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RELAZIONE TECNICA

PREMESSA

Questo documento costituisce il Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) relativo
all’opera di seguito descritta, secondo quanto previsto dal Decreto.

Per le informazioni dettagliate sui lavori da seguire si rimanda al progetto. Nel presente
documento alcune informazioni sono comunque riportate in forma sintetica per agevolare la
lettura del PSC a1 soggetti coinvolti.

11 PSC contiene I'individuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi e le conseguenti misure di
prevenzione e/o protezione per eliminare o ridurre i rischi durante I'esecuzione dei lavori.

Le indicazioni riportate non sono da considerarsi esaustive di tutti gli obblight previsti in
materia di sicurezza in capo ai soggetti esecutori. Rimane infatti piena responsabilita delle
imprese rispettare, oltre alle prescrizion: del presente Piano, anche tutti gli obblighi previsti
dalla normativa in materia di sicurezza. A tale scopo, tra I'altro, le imprese integreranno il
PSC, come previsto dalle norme, con il proprio piano operativo di sicurezza (POS). I contenuti
minimi del POS sono richiamati nelle sezioni C ed H.

Il presente documento é cosi articolato:

— Relazione tecnica e prescrizioni
In questa sezione sono esplicitati i soggetti interessati all’opera, le caratteristiche del
sito, 1 potenziali rischi connessi con le attivita e gli insediament: limitrofi,
Porganizzazione del cantiere, le prescrizioni inerenti la salute e I'igiene nei luoghi di
lavoro, la documentazione necessaria al cantiere ai fini della sicurezza, la stima dei

costi della sicurezza e le prescrizioni per 1 soggetti coinvolti.

— Appendici

— Appendice 1 - Programma dei lavori
Riporta il programma lavori, eventualmente suddiviso per lotti operativi. Lo sviluppo
cronologico dei lavori viene qui riportato sotto forma di diagramma di Gantt con
esplicitati 1 collegamenti funzionali alle singole lavorazioni, nonché la stima dei tempi
necessari alla loro esecuzione.

— Appendice 2 - Planimetria di cantiere (alloggio A)

— Appendice 3 - Planimetria di cantiere (alloggio B)
Contiene la rappresentazione dell’area di cantiere con l'ubicazione dei servizi, le
indicazioni sulla viabilita esterna al cantiere, le recinzioni e altri aspetts significativi

per la sicurezza.

Appendice 4 - stima oneri per la sicurezza

— Abbreviazioni

At fini del presente piano, valgono le seguenti abbreviazioni:
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Decreto

Siintende il D.Lgs. 81/08 e successive modifiche cui “correttivo” D.Lgs. 106/09 del 04/08/2009
Responsabile dei lavori (RDL)

[art.89] Soggetto (Persona fisica) che puo essere incaricato dal committente per svolgere 1 compiti
ad esso attribuiti dal decreto; nel campo di applicazione del decreto legislativo 12 aprile 20006, n.
163 e s.m., puo essere incaricato dal committente ai fini della progettazione o della esecuzione o
del controllo dell’esecuzione dell’opera (art. 89 c.1 lettera ¢ del Decreto).

Nel caso di opera pubblica, il RDL ¢ il responsabile unico del procedimento ai sensi dell’art.7
della L. 109/94 e successive modifiche.

Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione (CSP)
[art.89] Soggetto (Persona fisica) incaricato, dal committente o dal R.D.L., dell'esecuzione det

compiti di cui all'articolo 91 del Decreto e in possesso dei requisiti di cui all’art. 98 del Decreto.

Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione (CSE)

[art.89] Soggetto (Persona fisica) incaricato, dal committente o dal R.D.L., dell'esecuzione det
compiti di cut all'articolo 92, che non puo essere il datore di lavoro delle imprese affidatarie ed
esecutrici o un suo dipendente o il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP)
da lui designato. Le incompatibilita di cui al precedente periodo non operano in caso di
coincidenza fra committente e impresa esecutrice. Il C.S.E. deve essere in possesso dei requisiti di

cui all’art. 98 del Decreto.

Impresa affidataria

[art.89] L’impresa affidataria ¢ titolare del contratto di appalto con il committente che,
nell’esecuzione dell’opera appaltata, puo avvalersi di imprese subappaltatrici o di lavoratori
autonomi. Nel caso in cui titolare del contratto di appalto sia un consorzio tra imprese che svolga
la funzione di promuovere la partecipazione delle imprese aderenti agli appalti pubblici o privati,
anche privo di personale deputato alla esecuzione dei lavori, 'impresa affidataria ¢ I'impresa
consorziata assegnataria dei lavori oggetto del contratto di appalto individuata dal consorzio
nell’atto di assegnazione dei lavori comunicato al committente o, in caso di pluralita di imprese
consorziate assegnatarie di lavori, quella indicata nell’atto di assegnazione dei lavori come

atfidataria, sempre che abbia espressamente accettato tale individuazione ;

Impresa esecutrice

[art.89] L’impresa esecutrice esegue un’opera o parte di essa impegnando proprie risorse umane e
materiali intervenendo quindi all’interno del cantiere per effettuare una lavorazione.

Siintendono quindi imprese esecutrici anche le imprese sub-affidatari e non, che a qualsiasi titolo
intervengono in cantiere per effettuare una lavorazione o parte di essa; ad esempio:

. fornitori di calcestruzzo con autopompa / autobetoniera che eseguono operazioni di

carico/scarico materiale o che effettuano le operazioni di getto;
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. fornitori di materiale che effettuano lo scarico dello stesso e/o il sollevamento in quota

con mezzi propri (ad es. autogru);

. noli a caldo di automezzi e macchine operatrici con manovratore;
. montatori / smontatori di gru e/o ponteggi e/o impianti di cantiere.
Subappaltatore

L’impresa e/o il lavoratore autonomo che interviene in cantiere per I’esecuzione dei lavori sulla
base di un rapporto contrattuale con una impresa appaltatrice.
Si intende per subappaltatore anche 'impresa e/o il lavoratore autonomo che instaura il rapporto

contrattuale con chi sia a sua volta subappaltatore.

Referente

E’ la persona fisica che rappresenta 'impresa esecutrice nei rapporti con il committente e con il
CSE. Egli e persona competente e capace e dotata di adeguati titoli di esperienza e/o di studio e
dirige le attivita di cantiere dell’impresa e tra I'altro:

1. verifica e controlla 'applicazione del POS e del PSC;

2. agisce in nome e per conto dell’Impresa per tutte le questioni inerenti la sicurezza e costituisce
I'interlocutore del CSE; pertanto tutte le comunicazioni fatte al Referente si intendono fatte
validamente all’'Impresa;

3. riceve e trasmette all’'ITmpresa i verbali redatti dal CSE, sottoscrivendoli in nome e per conto
dell’Impresa stessa;

4. ¢ sempre presente in cantiere anche qualora vi fosse un solo lavoratore dell’Impresa;

5. riceve copia delle modifiche fatte al PSC e ne informa le maestranze e 1 subappaltatori;

6. informa preventivamente il CSE dell’arrivo in cantiere di nuove maestranze o subappaltatori.

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza (RLS)

Il soggetto cui art. 2 c.1 lettera i, che svolge le funzioni di cui agli artt. 50 e 102 del Decreto.

Lavoratore autonomo
[art.89] Persona fisica la cui attivita professionale contribuisce alla realizzazione dell'opera senza

(13

vincolo di subordinazione, con obblighi cui all’art. 94 del Dectreto “... si adegua alle indicazioni

fornite dal coordinatore per l'esecuzione dei lavori, ai fini della sicurezza.”.

Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC)
[art.100] E’ il presente documento, che viene redatto dal C.S.P. e tenuto aggiornato dal C.S.E.,

contenente quanto previsto negli allegati XI.e XV.

Il committente o il responsabile dei lavori trasmette il Piano di Sicurezza e di Coordinamento

a tutte le imprese invitate, come da art. 101 c.1. del Decreto.

I datori di lavoro delle imprese esecutrici dovranno sottoporre a consultazione del R.LS. il
P.S.C.,, come da art. 102 del Decreto. Ciascuna impresa affidataria dovra trasmettere 11 P.S.C. alle

imprese esecutrici e ai lavorator: autonomi, come da art. 101 ¢.2.
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Piano operativo di sicurezza (POS)
Documento, redatto dal datore di lavoro dell'impresa esecutrice, con riferimento al cantiere

oggetto del presente PSC, a1 sensi del D. Lgs. 81/08. La redazione del POS & obbligatoria.

Dispositivi di protezione individuali (DPI)
Qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di
proteggerlo contro uno o piu rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute durante il

lavoro, nonché ogni complemento o accessorio destinato a tale scopo.

— Metodologia per la valutazione dei rischi
La metodologia seguita per 'individuazione dei rischi ¢ stata:
1. individuare eventuali lotti operativi;
2. all'interno di ciascuno dei lotti operativi, individuare le lavorazioni
3. per ognt lavorazione, individuare 1 rischi.
I rischi sono stati quindi analizzati con riferimento al contesto ambientale, alla presenza
contemporanea e/o successiva di diverse imprese e/o diverse lavorazioni (si veda il programma
lavori in appendice 1) e ad eventuali pericoli correlatt.
Per ogni fase di lavorazione é stata elaborata la relativa scheda di analisi riportata nella sezione
C.2. Questa contiene:
e ]a descrizione della lavorazione
e ol aspetti significativi del contesto ambientale
e [’analisi dei rischi
e le azioni di coordinamento e le misure di sicurezza
e i contenut: specifici del POS
e la stima del rischio riferita alla lavorazione.
Per la stima de1 rischi s1 fa riferimento a un indice che varia da 1 a 3, ottenuto tenendo conto sia
della gravita del danno, sia della probabilita che tale danno si verifichi. Tale indice cresce

all’aumentare del rischio ed é associato alle seguenti valutazioni:

Stima Significato

1 il rischio ¢ basso: si tratta di una situazione nella quale un’eventuale incidente

provoca raramente danni significativi.

2 il rischio & medio: si tratta di una situazione nella quale occorre la dovuta
attenzione per il rispetto degli obblighi legislativi e delle prescrizioni del

presente piano.

3 il rischio & alto: si tratta di una situazione che per motivi specifici del cantiere o

della lavorazione richiede il massimo impegno e attenzione
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ANAGRAFICA DELL’OPERA

Caratteristiche dell’opera

Descrizione: opere di manutenzione straordinaria di due alloggi ERP, edilizia residenziale popolare, ubicati a

Maerne di Martellago VE in via Umberto Saba n 3 e n 7; insistenti nel “Condominio
Negritella”, fabbricato composto da 24 alloggi e 24 garage, realizzato negli anni "80, che si
sviluppa su piu livelli (piano terra alloggi e garage, piani primo e secondo alloggi).
o Alloggio A, ubicato in via Umberto Saba n 3, sito al piano terra,
catastalmente distinto al Foglio 15 Mappale 1299 Sub 32;
o Alloggio A, ubicato in via Umberto Saba n 7,
catastalmente distinto al Foglio 15 Mappale 1299 Sub 49.
Per l'intervento, ai fini dell'articolo 3, comma 5, della legge n. 136 del 2010 e dell'articolo 11
della legge 16 gennaio 2003 n. 3, sono stati acquisiti, rispettivamente, 1 seguenti codici:
codice unico di progetto (CUP): H44F25000380006

sito al piano secondo,

Ubicazione: Comune di Martellago (VE), Frazione Maerne, Via Umberto Saban3en 7.
Catasto Fabbricati: 15 Mappale 1299 sub 3(alloggio A) — sub 7( alloggio B)
Catasto Terreni: 15 Mappale 1299

Durata presunta dei lavori (in giorni naturali consecutivi): 146

Ammontare complessivo presunto dei lavori: € 73.764,59

(settantatremilasettecentosessantaquattro/59 euro)

Numero massimo presunto dei lavoratori in cantiere: 5

Entita presunta del cantiere (in uomini/giorni): 13 *

Numero presunto di imprese e lavoratori autonomi: 5

* CALCOLO UOMINI/GIORNO:

A2

1 entita uomini giorno (edilizia) = € 505,00
Importo lavori = € 73.764,59
€ 73.764,59: €505,00 = 146,06 uomini /giorno

Individuazione dei soggetti interessati

Committente: COMUNE DI MARTELLAGO

codice fiscale 82003170279

Piazza Vittoria n 1 - 30030 Martellago (VE)
Funzionario ad elevata qualificazione
Responsabile del Settore Gestione del Territorio
Servizio Lavor: Pubblici ed Espropri

del Comune di Martellago (VE)

Ing. FABIO CALLEGHER

Progettista e D.L.: Arch. SABRINA PELLIZZON

Via Boschi n 94 - 30030 Martellago (VE)

Coordinatore per la Sicurezza Arch. SABRINA PELLIZZON
in fase di Progettazione (CSP) Via Boschi n 94 - 30030 Martellago (VE)
e in fase di Esecuzione (CSE):

Per le Imprese ed i1 relativi referenti si rimanda al capitolo “Firme di accettazione”.
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B CONTESTO AMBIENTALE E RISCHI CONNESSI CON L’AMBIENTE
ESTERNO

B.1  Caratteristiche dell’area

I due alloggi ERP, insistenti nel “Condominio Negritella”, oggetto di intervento sono collocati in
un’area geograficamente pianeggiante, con accesso principale posto a Sud, da via Umberto Saba e

con accesso secondario da Nord, in prossimita dei garage, da via Cesare Pavese.

Il cantiere relativo all’alloggio A, ubicato in via Umberto Saba n 3, sito al piano terra, confina:
- anord con percorso comune;
- a est con altro alloggio;
- asud con scoperto comune;

- ad ovest con vano scala condominiale;

Il cantiere relativo all’alloggio B, ubicato in via Umberto Saba n 7, sito al piano secondo,
confina:

- anord con SCOPeftO comune;

- a est con vano scala condominiale;

- asud con scoperto comune;

- ad ovest con altro alloggio;

Nell’area in esame sono presenti i seguenti elementi singolari di rischio:
- traffico veicolare da via Umberto Saba;
- Vicinanza di accessi ad altre abitazioni;

(linee gas, luce, idriche, ecc.).
il

presenza di sottoservizi all’interno delle murature

>

. snlae. & .k

Individuazione dell’area di cantiere
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Individuazione dell’area di cantiere - access:

Per maggiori dettagli si veda la planimetria di cantiere in allegato.

B.2  Caratteristiche geologiche, morfologiche e sismiche del terreno
Data la tipologia di intervento, non si ritiene necessaria, in relazione alle problematiche sulla

sicurezza, alcuna valutazione in merito a tale aspetto.

B.3 Idrologia e meteorologia territoriale e locale
Si tratta di una zona inserita in un contesto privo di eventi meteorologici significativi
individuabili a priori. In ogni caso il Coordinatore per l'esecuzione ed il Direttore dei Lavori
valuteranno l'opportunita di sospendere quelle lavorazioni che possano essere influenzate

negativamente da event: meteorologici eccezionali.

B.4 Linee aeree e condutture sotterranee
Ad oggi non sono presenti, nell’area oggetto d’intervento, linee aeree in grado di interferire
con le lavorazioni previste.
Va verificata preliminarmente la presenza di linee sottotraccia che possono interferire con le
operazioni di demolizione. Sara quindi a cura dell’impresa la valutazione di eventuali pericoli e

la previsione delle misure di sicurezza da adottare per eliminare tali rischi.

B.5 Rischi connessi con attivita o insediamenti limitrofi
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Sono da considerare elementi ai fini della valutazione dei rischi, le aree adiacenti al cantiere e
in particolare gli altri alloggr di altra proprieta insistenti nel “Condominio Negritella” e le Vie
Umberto Saba e Cesare Pavese.

Si prevede I'accesso dei mezzi di cantiere da via Umberto Saba e da via Cesare Pavese. Trattasi
di strade comunali che consentono il transito di veicoli. I mezzi delle imprese affidatarie e
delle imprese subappaltatrici, in transito lungo tale strada, dovranno procedere a bassa velocita
e comunque in modo da non costituire pericolo.

Per tutta la durata dei lavori I'impresa dovra garantire:

una continua pulizia della sede stradale;

il transito a bassa velocita dei mezzi durante il percorso per accedere al cantiere;

Per quanto attiene alle interferenze con la viabilita esterna, particolare attenzione dovra essere
riservata dalle imprese durante le manovre di entrata e uscita dei mezzi d’opera dall’area di
cantiere, onde creare minor interferenza possibile con il passaggio dei veicoli lungo via

Umberto Saba e di via Cesare Pavese.

B.6 Valutazione preventiva del rumore verso ’esterno
Si prevede trasmissione di rumore verso lesterno del cantiere in particolare nelle fasi di
demolizione.
Da una stima preventiva il livello sonoro superera i limiti ammessi. La zona del cantiere &
infatti classificata come zona II ai senst del DPCM 14/11/1997.

Le attivita nel cantiere pertanto saranno eseguite negli orari consentiti.

B.7 Emissione di agenti inquinanti
Durante le varie lavorazioni: non sono prevedibili emissioni di particolari agenti inquinanti
verso I’esterno dell’area.
Vi potra essere I’emissione di polveri durante le fasi di demolizione, da limitare bagnando con

acqua le aree interessate, con maggiore intensita durante 1 periodi secchi.

B.8 Caduta di oggetti dall’alto all’esterno del cantiere
Le lavorazioni avverranno tutte all’interno dei locali ai piani interessati. E’ comunque presente

il rischio di caduta di oggetti all’esterno dell’area di cantiere durante le fasi di trasporto, carico
e scarico dei materiali e delle attrezzature. Si prescrive di perimetrare adeguatamente ’area

interessata.

B.9 Rischi connessi con la viabilita esterna
L’accesso dei mezzi di cantiere potra avvenire attraverso l'accesso a Sud del cantiere da via
Umberto Saba e a Nord da via Cesare Pavese.
Durante la presenza dei mezzi sulla viabilita di via Umberto Saba e via Cesare Pavese, dovra
essere esposta adeguata segnaletica, 1 mezzi dovranno essere posizionati in modo da non

ostacolare e costituire pericolo al transito di altri mezzi e persone.
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I conducenti dei mezzi in ingresso ed uscita dovranno prestare la massima attenzione e a
procedere a bassa velocita per la presenza di persone non addette e per la presenza di accesst
alle abitazioni limitrofe.

Per tutta la durata dei lavori 'impresa dovra garantire:

- la presenza di un addetto che consenta effettuazione in sicurezza della manovre;

- continua pulizia della sede stradale;

- la presenza in prossimita dell’accesso al cantiere, di cartelli indicanti pericolo ed un
appropriato limite di velocita.

Per meglio inquadrare il problema, si vedano le planimetrie di cantiere.

B.10 Rischi connessi con sbalzi eccessivi di temperatura

ATTIVITA' INTERESSATE
Tutte le attivita che comportano per il lavoratore una permanenza in ambienti con parametri

climatici (temperatura, umidita, ventilazione, etc.) non confortevoli.

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
D.P.R. 320/56
Decreto 23/11/82
Legge 10 /91
D.P.R. 412/93
D. Lgs. 81/08

Regolamenti di igiene local.

MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
Prima dell’attivita’;

nelle lavorazioni che si svolgono in ambiente confinato deve essere realizzato un ambiente
il piu possibile confortevole, introducendo se del caso, il controllo della temperatura,
dell’'umidita, della ventilazione e degli altri fattori capaci di influenzare il microclima,
eventualmente localizzati in funzione delle specifiche attivita;

DURANTE L’ATTIVITA:
1 lavoratori devono indossare un abbigliamento adeguato all’attivita e alle caratteristiche
dell’ambiente di lavoro, qualora non sia possibile intervenire diversamente sul parametri
climatici; & possibile in accordo con il datore di lavoro sospendere le lavorazioni durante 1
momenti pit caldi della giornata durante il periodo estivo (ad esempio sospendere il lavoro
dalle ore 13.00 fino alle 14.00), oppure fare dei periodi di sosta (per es. di 10 minuti) ogni
ora, in cui riposare momentaneamente all'ombra e bere bevande analcoliche fresche, ma

non ghiacciate (bevande calde nel periodo invernale).

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
abbigliamento protettivo
guanti

CoOpricapo

PRONTO SOCCORSO E MISURE DI EMERGENZA
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le attivita che si svolgono in condizion: climatiche avverse senza la necessaria protezione

possono dare origine sia a broncopneumopatie, soprattutto nei casi di brusche variazioni

delle stesse, che del classico “colpo di calore” in caso di intensa attivita fisica durante la

stagione estiva;

per soccorrere infortunato privo di coscienza colpito dal colpo di calore occorre:

- slacciare gli indumenti al collo, al torace, alla vita

- disporlo in posizione di sicurezza (disteso sul fianco a testa bassa con un ginocchio
piegato per assicurarne la stabilita), mantenendolo coperto in un luogo asciutto e aerato

- in presenza di sintomi di congelamento & necessario avvolgere in panni di lana la parte del

corpo interessata, evitando di sfregarla, e rivolgersi al pit vicino Pronto Soccorso.

SORVEGLIANZA SANITARIA
non espressamente prevista per sbalzi eccessivi di temperatura, prevedere comunque le

visite di controllo sanitario cosi come indicato dalla vigente normativa.
B.11 Presenza di amianto e lane minerali

E possibile la presenza di materials fibrosi minerali e amianto sugli impianti in funzione.

Prima dell'inizio di qualsiasi lavorazione riguardante 'impiantistica, dovra essere verificata la
presenza di detti materiali (fibrosi o contenenti amianto) ed eventualmente campionati. In
funzione dei risultati sara disposta la loro rimozione e saranno valutate le modalita della
rimozione stessa.

In caso di rilevazione della presenza di amianto sospendere tutte le lavorazioni e comunicarlo

alla DL e CSE.
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C

DESCRIZIONE E PROGRAMMA LAVORI

C.1 Descrizione dei lavori

Gli intervent: in oggetto consistono in opere di manutenzione straordinaria negli alloggio A
g8 P g g8
(piano terra — via Umberto Saba n 3) e alloggio B (piano secondo — via Umberto Saba n 7), che

possono essere cosi di seguito descritti.

alloggio A:

B csccuzione dei seguenti rimozioni/smontaggi:

- serramenti esterni incluse le persiane avvolgibili (finestra e porta finestra della zona giorno,
finestra del bagno, portafinestra della camera);

- serramenti interni (portoncino d’ingresso, tre porte interne);

- sanitart del bagno (termosifone, water, bidet e doccia compreso box);

- battiscopa;

m csecuzione delle seguenti demolizioni:

- rivestimenti ceramici di bagno e cucina;

- pavimentazione interna dell’intero alloggio e dei massetti di sottofondo;

- pavimentazione della terrazza e del massetto di sottofondo;

- parzialmente della parete in laterizio di separazione tra il bagno ed il disimpegno e in
corrispondenza della porta del bagno per adeguamento larghezza;

m opere edili:

- rifacimento della parete di separazione tra il bagno ed il disimpegno, in laterizio spessore 8
cm e successivo intonaco, a risoluzione delle evidenti macchie di umidita derivanti da
infiltrazioni d’acqua per perdite dal bagno;

- Pallargamento della porta di accesso al bagno da 70 cm a 75 cm ai sensi D.M. 236/1989 e
ST

- esecuzione di tracce e successiva sigillatura per impianti;

m soglie e davanzali:

- Esecuzione di levigatura in opera di superfici piane in marmo mediante 'utilizzo di levigatrice
meccanica con abrasivi diamantati a grana progressiva;

m csccuzione di massetti e sottofondi

m guaine — impermeabilizzazioni:

- esecuzione di impermeabilizzazione delle superfict della doccia nel bagno mediante emulsione
a base resine sintetiche;

- fornitura e posa in opera di guaina impermeabile in corrispondenza della terrazza;

m fornitura e posa in opere di pavimenti e rivestimenti e battiscopa;

m Fornitura e posa in opera di tutti i sanitari in vetrochina e relativi gruppi di comando nel
bagno;

m Fornitura e posa in opera di porte interne;
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m Fornitura e posa in opera di serramenti esterni in pve e persiane avvolgibili in plastica;

m impianto elettrico:

-Revisione degli impianti esistenti con rilascio del Dichiarazione di Conformita (Di.Co.) o
Dichiarazione di Rispondenza (Di.R1.) a1 sensi del D.M. 37/2008 e s.m.1.;

-Adeguamento dell’impianto per rifacimento del bagno;

-Inserimento di punto TV in camera;

m Revisione degli impianti di riscaldamento e gas con rilascio del Dichiarazione di Conformita
(Di.Co.) o Dichiarazione di Rispondenza (D1.Ri.) ai sensi del D.M. 37/2008 e s.m.i.

m dipintura interna

alloggio B:

m Esecuzione dei seguenti rimozioni/smontaggi:

- serramenti esterni incluse le persiane avvolgibili (finestra e porta finestra della zona giorno,
tinestre del bagno, lavanderia, camera e porte finestre delle 2 camere e della cucina);

- serramenti interni (porte interne del bagno e del bagno-lavanderia);

- sanitari del bagno (termosifoni, water, bidet, vasca e lavabi);

- caldaia;

- battiscopa;

m esecuzione delle seguenti demolizioni:

- rivestimenti ceramici di bagno, bagno-lavanderia e cucina;

- pavimentazione interna di bagno, bagno-lavanderia e det massett: di sottofondo;

- parzialmente della parete in laterizio in corrispondenza delle porta del bagno e del bagno-
lavanderia per adeguamento larghezza porte;

m esecuzione delle seguent: opere edili:

- I’allargamento delle porte di accesso al bagno e la bagno-lavanderia da 70 ecm a 75 e¢m ai senst
D.M. 236/1989 e s.m.i.;

- realizzazione di una parete in laterizio spessore 8 cm e successivo intonaco, nel “bagno 17 a
schermatura della zona dedicata alla lavatrice;

- realizzazione di una contro parete in laterizio spessore 8 cm e successivo intonaco, nel “bagno
2” per adeguamento posizione sanitari e canalizzazione tubazioni degli scarichi;

- tamponamento, in laterizio ammorsato alla muratura e successivo intonaco, delle nicchie
sottofinestra precedentemente utilizzate per alloggiamento dei radiatori, nel “bagno 17 e nel
“bagno 27;

- esecuzione di tracce e successiva sigillatura per impianti;

m soglie ¢ davanzali:

- Esecuzione di levigatura in opera di superfici piane in marmo mediante 'utilizzo di levigatrice
meccanica con abrasivi diamantati a grana progressiva;

m esecuzione di massetti e sottofondi

W guaine — impermeabilizzazion::

- esecuzione di impermeabilizzazione delle superfict della doccia nel bagno mediante emulsione

a base resine sintetiche;
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- fornitura e posa in opera di guaina impermeabile in corrispondenza della terrazza;

m fornitura ¢ posa in opere di paviment: e rivestiment: e battiscopa;

m Fornitura e posa in opera di tutti i sanitari in vetrochina e relativi gruppi di comando nel
bagno;

m Fornitura e posa in opera di porte interne;

m Fornitura e posa in opera di serramenti esterni in pvc e persiane avvolgibili 1n plastica;

m impianto elettrico:

Rifacimento dell’impianto elettrico riutilizzando ove possibile i tubi corrugati esistenti,
inserimento di nuovi punti interruttori, prese,...;

Inserimento di punto TV in tutte le camere e in cucina;

predisposizione di split zona giorno e zona notte;

sostituzione dei frutti, predisporre un quadro elettrico a regola d’arte;

rilascio del Dichiarazione di Conformita (D1.Co.) ai sensi del D.M. 37/2008 e s.m.i.;

m impianto gas / riscaldamento:

Sostituzione con fornitura e posa in opera di nuova caldaia a gas a condensazione a camera
stagna a tiraggio forzato per il riscaldamento e la produzione di acqua calda sanitaria,
Comprensiva della realizzazione dell'impianto di scarico condensa, delle tubazioni di
aspirazione aria comburente e di scarico fumi combusti.

Revisione degli impianti di riscaldamento e gas con rilascio del Dichiarazione di Conformita
(Di.Co.) o Dichiarazione di Rispondenza (Di.Ri.) ai sensi del D.M. 37/2008 e s.m.i.

m dipintura interna.

Il tutto meglio descritto negli elaborati grafici allegati.

C.2 Analisi delle lavorazioni

FASE 1 Allestimento cantiere

FASE 2: Rimozioni e demolizioni

FASE 3% Realizzazione di tramezzature/ripristini in laterizio;
FASE 4: Impianto idro - termo - sanitario;
FASE 5: Impianto elettrico;

FASE 6: Assistenze murarie per impianti;
FASE A Realizzazione massetti;

FASE 8: Realizzazione intonaci;

FASE 9: Impermeabilizzazions;

FASE 10: Realizzazione tinteggiature interne;
FASE 1.1 Posa pavimenti e rivestimenti;
FASE 12: Serrament: esterni ed interni;
FASE 13 Smobilizzo cantiere
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FASE 1: ALLESTIMENTO CANTIERE

Descrizione della lavorazione

Pulizia dell’area, trattandosi di un intervento di modesta entita non si necessita dell’installazione delle
baracche ad uso ufficio, magazzino, spogliatoio e servizi, dell'installazione dell’impianto elettrico e idrico
di cantiere; si provvedera alla predisposizione di un area di deposito per i materiali all'interno dell'unita
abitativa oggetto di intervento.

Aspetti significats derivanti dal contesto ambientale

Nell’allestimento del cantiere si dovra tenere conto della vicinanza con le altre unita abitative confinant.
Analisi dei rischi
Contatto con macchine operatrici, tagli, colpi, lesioni durante 'uso di utensili manuali;
Elettrocuzione durante I'allacciamento dell'impianto elettrico;
Investimento, contatto con 1 box prefabbricati durante la loro posa in sito;
Ribaltamento del mezzo, interferenza con personale non addetto
Azioni di coordinamento e misure di sicurezza
- E’ prevista la presenza di un’unica impresa.
- E’ sempre necessaria una disamina tecnica preventiva sulla situazione dell’area rispetto al contesto
circostante all’edificio su cui sorgera il cantiere (presenza di linee elettriche, viabilita, ecc.);
- Presenza di un cartello che vieti la presenza di lavorator nella zona di lavoro delle macchine operatrici e
massima attenzione da parte degli operatort a terra.
- Presenza di personale a terra durante le manovre di accesso al cantiere da parte dei mezzi.
- Fare uso det DPI prescritti.
- Durante P'ingresso/uscita dal cantiere dovra essere presente del personale a terra per le segnalazioni.
Percorrere la strada di accesso al cantiere a bassa velocita prestando attenzione.

Contenuts specifici del POS:

I1 POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare 1 rischi individuati, dovra contenere:

- Il lay-out di cantiere, se diverso da quanto previsto dal PSC;

- In particolare dovra contenere le corrette procedure di ingresso/uscita dal cantiere ed aggiornare il
proprio POS in base alle modifiche della viabilita di cantiere coordinandosi con il CSE.

- Il fac-simile del cartello da apporre in luogo di facile consultazione con indicazione dei numeri telefonici
det Vigili del Fuoco, delle ambulanze e in generale degli enti da interpellare in caso di emergenza;

RISCHIO: 2
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FASE 2: RIMOZIONI/DEMOLIZIONI

Descrizione della lavorazione

Rimozione dei serramenti esterni e delle porte interne:
alloggio A: tutte;
alloggio B: quelle dei bagni;
Rimozione della pavimentazione in piastrelle di ceramica e del sottofondo, asportazione del rivestimento
in piastrelle di ceramica e dellintonaco:
alloggio A: nel bagno, nella zona cottura, nella terrazza a sud;
alloggio B: nei bagni, nella zona cottura, nella terrazza a nord;
demolizione di tramezzature:
alloggio A: porzione mterne al bagno e parete tra bagno e disimpegno;
alloggio B: in corrispondenza delle porte dei bagni per allargamento passaggio.
Aspetti significati derivanti dal contesto ambientale
Presenza di impianti tecnologici esistenti sottotraccia;
Presenza di persone residenti nel condominio;
Analisi dei rischi
Caduta dall’alto di materiali,
Contatti con le attrezzature,
Rumore, Elettrocuzione,
Utty, colpi, impatti e vibrazioni,
Tagli e lesioni durante I'uso di utensili manuali, proiezione di schegge,
Movimentazione manuale de: carichi,
Inalazione di polveri e sostanze nocive da cemento,
Azioni di coordimmamento e misure di sicurezza

- installare un’adeguata protezione dalla caduta dei materiali in corrispondenza dell’alloggio B;

- interdire il passaggio dei condomini attraverso il accesso secondario durante le operazioni di
scarico del materiale di risulta (per attivita alloggio B);
- Eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di passaggio.

- L’area libera riservata all’operatore deve essere idonea allo svolgimento della propria attivita senza
mncorrere in interferenze con ostacoli localizzati quali materiali, attrezzature, ecc., tenendo in debito
conto nelle valutazioni, anche dei successivi spostamenti.

- Non depositare materiale che ostacoli la normale circolazione.

- Fare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi.

- Durante il lavoro su scale o i luoghi sopraelevati, gli utensili, nel tempo in cui non sono adoperati,

devono essere tenuti entro apposite guaine o assicuratt in modo da impedirne la caduta.
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- Le attrezzature per la demolizione devono conformi alle norme di legge, gli utilizzator: devono essere
specializzati-esperti e dotati di tappi o cuffie per il rumore e maschere per evitare I'inalazione di polveri
e sostanze nocive.

- Puma di procedere all’eventuale esecuzione di lavori sulla copertura dei garage (alloggio B) deve essere
accertato che questa abbia resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai, materiali e
attrezzature.

- Fare uso dei DPI presciitti, guanti, otoprotettori, scarpe antinfortunistica, casco, occhiali, mascherine,
ecc..

- Bagnare se necessario le superfici da demolire prima e durante le operazioni.

- L'Impresa dovra individuare la modalita migliore per smaltire e raccogliere i materiali di risulta delle

demolizioni, evitando l'interferenza con le fasi di lavoro ed il passaggio di condomini.

Contenuti specifici del POS:

Il POS dovra contenere le modalita esecutive per lo svolgimento delle lavorazioni previste, le modalita
operative adottate al fine di evitare interferenze con altre lavorazioni, nonché 1 requisiti di macchine e
attrezzature e le dotazioni di sicurezza adottate per macchine, attrezzature ed operai, in particolare
dovranno essere descritte le modalita di scarico del materiale di risulta soprattutto in
considerazione del passaggio dei condomini attraverso il accesso secondario da nord e
Pappartamento abitato al piano inferiore. Inoltre dovra contenere le modalita di espletamento della

segnaletica gestuale come previsto dal decreto.

RISCHIO: 3

FASE 3: REALIZZAZIONE DI TRAMEZZATURE E RIPRISTINI

Descrizione della lavorazione

Realizzazione delle tramezze interne in b1 mattoni e blocchi forati.

Aspetts significati derivanti dal contesto ambientale

La lavorazione puo avvenire a quote elevate.
Analisi dei rischi

Cadute dall’alto di persone o cose,

Lesioni durante I'uso di utensili manuali,

Contusioni, urti, colpi, impatti, compressiont,

Scivolamenti, proiezione di schegge, getti e schizzi

Tagl, abrasioni, allergeni, lesioni,

Inalazione di sostanze nocive nel cemento

Movimentazione manuale de1 carichi,

Contatti con le attrezzature,
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Rumore, elettrocuzione durante 'uso di utensili elettrici.
Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

- Sopra 1 ponti di servizio e sulle impalcature in genere & vietato qualsiasi deposito, eccettuato quello
temporaneo det materiali ed attrezza necessari ai lavors.

- Fare uso dei DPI prescuitti.

- Coordiare gli addetti alle diverse lavorazioni assicurando spazio e viabilita che consentano 1 movimenti
e le manovre necessarie per 'esecuzione dei lavori.

- I blocchi dovranno essere trasportati in loco in quantita tale da non costituire un peso eccessivo (=25
kg) per il lavoratore.

- Eseguire la pulizia de1 posti di lavoro e di passaggio.

- Fare uso dei DPI prescrtti.

Contenuti specifict del POS:

Il POS dovra contenere le modalita esecutive per le lavorazioni della presente fase, modalita operative
adottate al fine di evitare interferenze con altre lavorazioni, nonché 1 requisiti di macchine e attrezzature

e le dotazioni di sicurezza adottate per macchine, attrezzature ed operai.

RISCHIO: 3

FASE 4: IMPIANTO IDRO TERMO SANITARIO

Descrizione della lavorazione
Posa in opera delle canalizzazioni principali delle linee termo-idrauliche, nonché degli scanichi e sfiati
mnterni, comprensivo delle assistenze murarie. Posa delle tubazioni ed installazione delle apparecchiature,
nei bagni:
Alloggio A al piano terra
Alloggio B al piano secondo.
Aspetti significati derivanti dal contesto ambientale
La fase lavorativa pud avvenire a quote elevate.
Vi puo essere interferenza con altre imprese durante la fase lavorativa.
Analisi de1 rischi
Caduta dall’alto, caduta di materiale dall’alto,
Utti, colpi, tagli, lesioni durante 'uso di utensili manuali,
Contusion: 2 mani e testa, lesioni da sollevamento manuale di carich,
Elettrocuzione durante 'uso di utensili portatili elettrici,
Inalazione di polvere, rumore, vibrazioni, proiezione di schegge,
Esplosione per uso di sostanze mfiammabili,

Movimentazione manuale de1 carichi.
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Azioni di coordinamento e misure di sicurezza
- Le imprese addette alla posa dei diversi impianti non devono lavorare nella stessa area
contemporaneamente.
- Perlavori ad altezza superiore ai 2 metri utilizzare pontegg a norma.
- Le lavorazioni di saldatura dovranno essere eseguite lontano dalle strutture m legno, in luogo sicuro.
- Durante le fasi di saldatura dovra essere presente un estintore portatile presso l'area di lavorazione.
- Fare uso dei DPI prescuitti.

- La zona di lavoro deve essere mantenuta in ordine e liberata da materiale di risulta.

Coantenuts specifici del POS:
Il POS dovra contenere le modalita esecutive per le lavorazioni della presente fase, modalita operative
adottate al fine di evitare interferenze con altre lavorazioni, nonché 1 requisiti di macchine e attrezzature e

le dotazioni di sicurezza adottate per macchine, attrezzature ed operai.

RISCHIO: 2

FASE 5: IMPIANTO ELETTRICO

Descrizione della lavorazione

Posa in opera delle canalizzazioni principali delle linee elettriche all'interno delle murature o sotto al
pavimento. Stesa dei cavi e delle tubazioni ed installazione delle apparecchiature.
Aspetti significats derivanti dal contesto ambientale
La fase lavorativa puod avvenire a quote elevate.
Vi puo essere interferenza con altre imprese durante la fase lavorativa.
Analisi dei rischi
Caduta dall’alto, caduta di materiale dall’alto,
Urti, colpy, tagli, lesioni durante 'uso di utensili manuali,
Contusiont a mani e testa,
Lesioni da sollevamento manuale di carichi,
Elettrocuzione durante 'uso di utensili portatili elettrici,
Inalazione di polvere,
Rumore, vibrazioni, proiezione di schegge,
Movimentazione manuale de1 carichi.
Azioni di coordinamento e misure di sicurezza
- Le imprese addette alla posa det diversi impianti non devono lavorare nella stessa area
contemporaneamente.
- Per lavori ad altezza superiore a1 2 metri utilizzare ponteggi a norma.
- Non lavorare su parti o componenti sotto tensione.
- Durante le fasi di saldatura dovra essere presente un estintore portatile presso I'area di lavorazione.

- Eseguire 1 collegamenti elettrici a terra prima di effettuare qualsiasi prova elettrica.
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- Fare uso dei DPI prescritti.

- La zona di lavoro deve essere mantenuta in ordine e liberata da materiale di risulta.

Contenuti specifici del POS:

I1 POS dovra contenere le modalita esecutive per le lavorazioni della presente fase, modalita operative
adottate al fine di evitare interferenze con altre lavorazioni, nonché i requusiti di macchine e
attrezzature e le dotazioni di sicurezza adottate per macchine, attrezzature ed operai.

RISCHIO: 2

FASE 6: ASSISTENZE MURARIE PER IMPIANTI

Descrizione della lavorazione

Assistenze murarie alla realizzazione degli impianti: esecuzione di tracce, scassi, fori passanti, perforazioni

per la collocazione delle canalizzazioni dei vari impianti e/o per la formazione delle sedi di incasso

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Possibile interferenza con altre lavorazioni all’interno dell’area di cantiere.

Analisi dei rischi

Utrty, colpi, impatti, contusioni

Caduta dall’alto

Caduta di materiale dall’alto

Scivolamenti, cadute a livello

Movimentazione manuale dei carichi

Getty, schizzi

Polvers, fibre

Elettrocuzione

Punture, tagli, abrasiont, lesiomn

Rischio chimico

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

Ognt demolizione e nimozione deve essere effettuata coordinando le diverse fasi lavorative in atto, cost
che non vengano coinvolti da rumore e polvere o caduta di materiale dall’alto, i lavoratori impegnati in
altre fasi.

Prestare attenzione alla proiezione di schegge durante le demolizioni. Il materiale di nisulta proveniente
dalle demolizioni andra riversato in apposito contenitore per il successivo trasporto alle pubbliche
discariche. Tenere in ordine 1 luoghi di lavoro. Bagnare il materiale di risulta presente nella
pavimentazione per evitare la formazione di polvere. Usare utensili portatili con filtri in dotazione, per
'abbattimento delle polveri.

E’ obbligatorio I'uso di scale a mano, trabattelli, ponti su cavalletti ¢ passerelle di lavoro regolamentari; le
scale a mano devono essere di tipo a pioli incastrati ai montanti, con tiranti in ferro sotto 1 due pioli

estremi e disposte con vincoli che non consentano lo slittamento o il rovesciamento. Le scale doppie
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non possono superare I'altezza di 5 metri e devono essere provviste di catena di adeguata resistenza o
altro tipo di dispositivo che impedisca 'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.

Durante lo svolgimento delle fasi di lavoro su scale, gl utensili e le attrezzature non utilizzate devono
essere custodite i guaine o assicurate in modo da impedirne la caduta. Utilizzo delle scale doppie: sulle
scale doppie non si deve stare a cavalciont. Occorre scendere dalla scala prima di ogni spostamento.
Accertamento preventivo che non vi siano servizi o tondini di ferro all'interno dei materiali su cui
wmtervenire. Utensili elettrici alimentati a bassa tensione o provvistt di doppio isolamento. Non
intralciare le zone di passaggio con 1 cavi degli utensili elettrici.

Preventiva mformazione e formazione sulle corrette modalita di movimentazione manuale carichy;
presenza di piu lavoratori per la rimozione ed il trasporto dei carichi pitt pesanti e/o ingombranti.
Consultare prima dell’'uso le schede di sicurezza dei prodotti. E' necessario esaminare la scheda
tossicologica delle sostanze utilizzate in modo da adottare specifiche misure di sicurezza. Privilegiare
prodotti non nocivi o irritanti.

Impresa esecuttice: impresa edile affidataria
Contenuti specifici del POS:

Il POS dovra contenere le misure per contenere e/o eliminare 1 rischi individuati.

RISCHIO: 2

FASE 7: REALIZZAZIONE DI MASSETTI

Descrizione della lavorazione

Realizzazione del massetto in conglomerato cementizio alleggerito (confezionamento, getto, vibratura e
profilatura)
Aspetts significativi derivanti dal contesto ambientale
Nessuno in particolare
Analisi dei rischi
Utty, colpi, impatti, contusioni
Scivolamenti, cadute a livello
Movimentazione manuale de1 carichi
Getty, schizzi
Polvery, fibre
Elettrocuzione
Vibrazioni meccaniche
Rumore
Rischio chimico

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza
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I’area sotto alla postazione di lavoro sara interdetta al passaggio delle persone; questo sara evidenziato
anche tramite 'apposizione di idonea cartellonistica di sicurezza.

Gli operatori addett: alla manipolazione dei sacchi di cemento dovranno sempre portare una tuta
completa e una maschera respiratoria antipolvere FFP1.

Prima di procedere alla manipolazione di addittivi e luidi disarmanti consultare le schede di sicurezza dei
prodotti e attenersi alle indicazion: riportate. Venticare la presenza ed il corretto funzionamento dei
dispositivi di protezione individuale e delle attrezzature richieste dalle schede di sicurezza.

Consultare prima dell’'uso le schede di sicurezza dei prodotti. E' necessario esaminare la scheda
tossicologica delle sostanze utilizzate in modo da adottare specifiche misure di sicurezza. Prvilegiare
prodotti non nocivi o irritanti.

1l tubo di approvvigionamento deve essere disposto in modo da non creare danneggiamenti o colpire 1
lavoratori e deve essere afferrato saldamente al volano di trattenuta. Segnalare con mezzi acustici I'inizio
dell’operazione di getto del calcestruzzo e posizionarsi in modo stabile e sicuro, evitare operazioni che
comportano la diminuzione dell’equilibrio.

Fare estrema attenzione al rischio elettrico, accentuato dall’ambiente di lavoro particolarmente umido.
Durante 'eventuale uso di utensili portatili verificare che gli stessi siano a doppio isolamento elettrico o
alimentati a bassa tensione di sicurezza (50 V).

Net lavori a freddo e a caldo eseguiti a mano o con apparecchi, con materiali, sostanze e prodotti che
danno luogo a getti e schizzi dannost per la salute devono essere adottati provvedimenti atti ad
impedirne la propagazione nell’ambiente di lavoro, circoscrivendo la zona di intervento.

Impresa esecuttice: impresa edile affidataria

Contenuti specifici del POS dell'impresa esecutrice

Il POS dovra contenere le misure per contenere e/o eliminare 1 rischi individuati.
Stima del rischio della fase:
RISCHIO: 2

FASE 8: REALIZZAZIONE DI INTONACI

Descrizione della lavorazione

Viene applicato I'intonaco civile, su superfici orizzontali ¢ verticali interne, dove previsto dal progetto
architettonico, mediante macchina intonacatrice o a mano, utilizzando un ponteggio o trabattelli o ponti
su cavalletti, nei bagni (alloggio A piano terra — Alloggio B piano secondo) e nelle porzioni oggetto di
intervento.

Aspetts significati derivants dal contesto ambientale
La fase lavorativa puo avvenire a quote elevate.

Analisi dei rischi

Contatti con le attrezzature,
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Urty, colpi, impatti e abrasioni,

Elettrocuzione nell’uso di attrezzi elettrici,
Movimentazione manuale dei carichi,

Caduta di materiale dall’alto ed all’esterno del cantiere,
Inalazione di polveri e sostanze nocive da cemento;

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

- Eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di passaggio.

- Fare uso det DPI prescritti.

- L’Impresa dovra individuare la modalita migliore per smaltire e raccogliere i materiali di risulta e di
scarto, evitando Pinterferenza con le fasi di lavoro.

- La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo, utilizzando mezzi meccanici
austhari per carichi superiont a 25 kg o di dimensioni mgombranti, o comunque distribuendo il carico

fra piu lavoratori.

Coantenuti specifici del POS:
Il POS dovra contenere le modalita esecutive per la realizzazione degli intonaci e det massetti, nonché 1
requisiti di maccline, le modalita operative adottate al fine di evitare interferenze con altre lavorazioni,
attrezzature e le dotazioni di sicurezza adottate per macchine, attrezzature ed opera.

RISCHIO: 2

FASE 9: IMPERMEABILIZZAZIONI

Descrizione della lavorazione

Realizzazione di impermeabilizzazioni adeguate alle strutture di progetto mediante posa di barriera al vapore
costituita da membrana bituminosa armata con lamina in alluminio e posa di impermeabilizzazione costituita
da una membrana bituminosa plastomerica armata con poliestere da mm 4 applicata a rullo e /o nella
maniera tradizionale a flamma, con saldatura per termofusione sui sormonti mediante I'utilizzo di cannello a
gas (terrazza).

Realizzazione di impermeabilizzazione di superfict mediante emulsione a base di resine sintetiche, fornitura
e posa in opera di membrana liquida elastica pronta all'uso, priva di solventi, a base di resine sintetiche in
dispersione acquosa, ad asciugamento rapido. (box doccia nei bagni)

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Possibile presenza di vento o di agenti atmosferici avversi

Analisi dei rischi

Movimentazione manuale dei carichi

Fumi e gas nocivi/tossici per la messa in opera dell'impermeabilizzazione

Inalazione aerosol dati dalla guaina

Presenza di materiali infiammabili
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Ustioni, incendio, esplosione durante I'uso del cannello per guaine

Inalazione di fibre e polver

Contusioni e abrasiont

Lesioni e tagl

Caduta di materiale dall’alto

Caduta dall’alto

Elettrocuzione

Rischio chimico

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

La fase della realizzazione dell'impermeabilizzazione non prevede contemporaneita con altre lavorazioni.
Prima dell'inizio dei lavori é obbligatorio predisporre impalcature regolamentari, ponteggi e parapetti
normali atti ad eliminare pericoli di caduta di persone e cose per quei lavori che svolgeranno ad altezze
superiori a 2 m. Prima dell’inizio dei lavori organizzare le aree operative, gli spazi liberi, gli ingombri, la
disposizione ordinata del materiale e delle attrezzature strettamente necessate per poter effettuare con
sicurezza gli spostamenti sul piano di lavoro senza provocare I'ingombro dello stesso. E’ vietato il deposito
di materiali sugli impalcati dei ponteggi, fatto salvo il normale approvvigionamento per le lavorazioni in
tacciata e comunque previa verifica della portata degli impalcati stesst.

Le aperture presenti nel tetto devono essere protette contro il pericolo di caduta di persone dall’alto
chiudendole tramite un parapetto oppure con del tavolato puntellato nellintradosso. Se non fosse possibile
predisporre le opere provvisionali, gli impermeabilizzatori dovranno lavorare utilizzando la cintura di
sicurezza da vincolare punti fissi sicuti o a idonee linee vita.

Per I'impermeabilizzazione viene fatto uso di bombole fisse di GPL con fiaccola portatile. Tutti 1 lavori che
comportano I'uso di fonti di calore (es. saldatura), fiamme libere, sostanze o materiali infiammabili o
suscettibili di sprigionare vapori inflammabili, dovranno essere eseguiti tenendo nell’area di lavorazione un
estintore a polvere polivalente di 10 kg. Conservare le bombole del gas in ambienti ben aerati. Controllare la
presenza della valvola che impedisca il ritorno della fiamma da collocare sulla bombola. Sostituire il tubo del
gas quando danneggiato e/o con cadenza periodica. Verifica dello stato di conservazione delle attrezzature.
Verificare le condizioni delle tubazioni flessibili, dei raccord: e delle valvole contro il ritorno di fiamma. 11
cannello deve essere dotato di dispositivo di sicurezza che impedisca il ritorno di fiamma e permetta un
sicuro controllo del suo stato di efficienza. Prima dell’inizio dei lavori devono essere sempre controllate
Pintegrita del tubo, del cannello e del dispositivo di regolazione della fiamma. L.e bombole devono essere
fissate e stabili.

Mantenere le bombole lontane dalle fonti calore e posizionarle in modo tale da evitare il loro rotolamento
lungo la falda della copertura. Allontanare gli eventuali materiali che, per la loro natura, nsultino
mbiammabili, facidlmente combustibili o danneggiabili. Quando c16 non e possibile proteggere detti materiali
opportunamente contro le scintille e I'irraggiamento di calore.

Il deposito delle attrezzature e del materiale sul tetto deve essere tale da evitare rotolaments o ribaltamenti

dello stesso.
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Per il trasporto dei materiali effettuato con gru, garantire il coordinamento fra il personale a terra e gli
addetti sulla copertura eventualmente mediante apparecchi di comunicazione. Vietare 'esecuzione di altre
lavorazioni negli impalcati sottostanti ¢ nell’area di possibile caduta dei materiali. Non rimuovere i parapetti
provvisort installati sino al termine dei lavori; mantenersi all’interno della zona delimitata dai parapetti
durante tutte le operaziont.

Impresa esecutrice: impresa edile affidataria

Contenuti specifici del POS dell'impresa esecutrice

Il POS dovra contenere le misure per contenere e/o eliminare i nischi individuati, la descrizione degli
apprestamenti adottati per le lavorazioni in copertura, nonché un chiaro nchiamo alle procedure di

prevenzione incendi per 'esecuzione delle guaine.

RISCHIO: 2

FASE 10: TINTEGGIATURE INTERNE

Descrizione della lavorazione

La realizzazione delle tinteggiature comprende 1 lavori di dipintura di parets e soffitti interni ove previsto.
Aspetti significats derivanti dal contesto ambientale.

La fase lavorativa puod avvenire a quote elevate.
Analisi dei rischi

Contatti con le attrezzature,

Utty, colpi, impatti, scivolamenti e abrasioni,

Getty, schizzi,

Movimentazione manuale de1 carichi,

Inalazione di polveri e sostanze nocive;

Danni agli occhi per gl spruzzi di colorants;

Azioni di coordimamento e misure di sicurezza

- Eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di passaggio.

- Fare uso det DPI prescritti.

- L'Impresa dovra individuare la modalita migliore per smaltire e raccogliere i materiali di risulta e di
scarto, evitando linterferenza con le fasi di lavoro.

- La mowvimentazione manuale der carichi deve essere nidotta al minimo, utilizzando mezzi meccanict
ausiliari per carichi superiori a 25 kg o di dimensioni ingombranti, o comunque distribuendo 1l carico
fra p1 lavorator.

Contenuti specifici del POS:
I1 POS dovra contenere le modalita esecutive per la realizzazione delle tinteggiature, nonché 1 requisiti di
macchine, le modalita operative adottate al fine di evitare interferenze con altre lavorazioni, attrezzature e

le dotazioni di sicurezza adottate per macchine, attrezzature ed operai.
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RISCHIO: 2

FASE 11: REALIZZAZIONE DI PAVIMENTAZIONI, RIVESTIMENTI.

Descrizione della lavorazione

posa della pavimentazione in gres porcellanato, dei profili battiscopa e dei rivestimenti parietali.

Aspetti sionificati derivanti dal contesto ambientale

Non vi sono aspetts significativi derivanti dal contesto ambientale.
Analisi der rischi
Contatti con le attrezzature,
Utty, colpi, impatti, tagli, scivolamenti e abrasion,
Getty, schizzi,
Rumore,
Elettrocuzione nell’utilizzo delle attrezzature,
Movimentazione manuale de1 carichi,
Inalazione di sostanze nocive da cemento.
Azioni di coordmamento e misure di sicurezza
- Eseguire la pulizia de1 posti di lavoro e di passaggio.
- Fare uso dei DPI prescuitti.
- L’Impresa dovra individuare la modalita migliore per smaltire e raccogliere 1 materiali di risulta,
evitando Pinterferenza con le fasi di lavoro.
- La mowvimentazione manuale der carichi deve essere nidotta al minimo, utilizzando mezzi meccanict
ausihiari per carichi superiori a 25 kg o di dimensiont ingombranti, o comunque distribuendo il carico
fra p1 lavorator.

Coantenuts specifici del POS:

11 POS dovra contenere le modalita esecutive per la realizzazione delle pavimentazioni e dei rivestiment,
nonché 1 requisiti di macchine, le modalita operative adottate al fine di evitare interferenze con altre
lavorazioni, attrezzature e le dotazioni di sicurezza adottate per macchine, attrezzature ed operai.

RISCHIO: 2

FASE 12: SERRAMENTI ESTERNI ED INTERNI

Descrizione della lavorazione

Posa in opera di porte interne e di serramenti esterni quali finestre, portefinestre e persiane avvolgibili,
Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Nessuno in particolare

Analisi dei rischt
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Utti, colpi, impatti, contusioni

Scivolamenti, cadute a livello

Movimentazione manuale de1 carichi

Elettrocuzione

Caduta dall’alto

Caduta di materiale dall’alto

Schiacciamento

Polver:

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

Rispettare la separazione delle zone di lavoro. Evitare la presenza di altre lavorazioni nelle zone sottostanti il
montaggio delle finestre, per il pericolo di caduta di materiale dall’alto. Le zone esterne con pericolo di
caduta di oggetti dovranno essere adeguatamente perimetrate e dovia esservi vietato il passaggio.

Prima dell’uso delle attrezzature ed in particolare di pistola sparachiodi, flessibile, ecc. si dovra verificare
Iefficienza e la presenza dei relativi dispositivi di sicurezza (guardie contro I'azionamento accidentale, riparo
completo del disco).

Nelle lavorazioni da eseguirsi all'interno del fabbricato, in presenza aperture, in prossimita di porte o finestre
o aggetti, accertarsi che siano installate le opere provvisionali contro le cadute dall’alto.

Allinterno della costruzione saranno utilizzati ponti su cavalletti o trabattelli.

¢ necessario ricordare che, anche se la durata des lavori € limitata a pochi minuti, bisogna rispettare le regole
di sicurezza ed in particolare: Ialtezza del trabattello dovra essere quella prevista dal fabbricante, senza
I'impiego di sovrastrutture; le ruote dovranno essere bloccate; 'impalcato dovra essere completo e fissato
agli appoggi; 1 parapetti dovranno essere di altezza regolare (almeno m. 1), presenti sui quattro lati e
completi di tavole fermapiedi; per 'accesso alle “mezze pontate”, ai ponti su cavalletti, ai trabattelli, si dovra
utilizzare regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere; le scale a mano dovranno avere altezza
tale da superare di almeno m. 1 il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi antisdrucciolevoli, essere
legate o fissate in modo da non rbaltarst e, quando sono disposte verso la parte esterna del ponteggio,
dovranno essere provviste di protezione (parapetto).

Informazione dei lavoratori sulle corrette modalita ergonomiche di movimentazione manuale der carichi
non sollevare caricht > 25 kg pro capite.

In ogni fase lavorativa nella quale non siano disponibili tutti i dispositivi per evitare cadute dall’alto (piani di
lavoro, parapetti, tavole fermapiede, etc.) si dovra prevedere 'uso di dispositivi di protezione individuale
contro la caduta dall’alto (imbracature di sicurezza e cordino).

I’area sottostante la posa dovra essere segregata per impedire il passaggio di persone o mezzi estranei alla
lavorazione. Tutto il personale dell'impresa che effettuera lavorazioni nell’area cosi segregata (sia in quota,
sia a terra) dovra indossare caschi di protezione del capo.

Divieto di avvicinamento al personale nella zona sottostante al carico, ed evitare qualsiasi interferenza con
altre lavorazioni. Elementi prefabbricati imbracati osservando tutte le norme previste per fumi, catene,

cinghie e simuli.
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Gli addetti allo scarico devono assicurarsi le migliori condizioni di visibilita per seguire 1l carico durante 1l
movimento e controllare 'assenza di urti contro ostacoli fissi.
Impresa esecutrice: impresa esecutrice installazione serramenti

Contenuti specifici del POS dell'impresa esecutrice

I1 POS dovra contenere le misure per contenere e/o eliminare 1 rischi individuati

RISCHIO: 2

FASE 13: SMOBILIZZO CANTIERE

Descrizione della lavorazione
Pulizia dell’area di cantiere con rimozione di materiali ed attrezzature presenti.

Aspetti sionificati derivanti dal contesto ambientale

Lavorazione da realizzarsi a ridosso di un edificio residenziale esistente.
Analisi dei rischi
Contatti con le attrezzature ed investimento, urti, colps, impatti e compression,
Rumore,
Contatto con linee aeree in tensione,
Tagli e lesioni durante 'uso di utensili manuali,
Elettrocuzione durante la rimozione dell'impianto elettrico di cantiere,
Movimentazione manuale dei carichi,
Contatto con 1 box prefabbricati durante la loro mimozione;
Ribaltamento del mezzo;
Azioni di coordinamento e misure di sicurezza
- B’ sempre necessaria una disamina tecnica preventiva sulla situazione dell’area rispetto al contesto
circostante all’edificio su cui sorgera il cantiere (presenza di linee elettriche, viabilita, ecc.);
- Presenza di un cartello che vieti la presenza di lavorator nella zona di lavoro delle macchine operatrici e
massima attenzione da parte degli operatori a terra.
- Fare uso dei DPI presciitti.
- Durante Iingresso/uscita dal cantiere dovra essere presente del personale a terra per le segnalazioni.
Percorrere la strada di accesso al cantiere a bassa velocita prestando attenzione.
Contenuti specifici del POS:
I1 POS dovra contenere le modalita esecutive per la realizzazione dello smobilizzo del cantiere, noncheé i
requisiti di macchine, attrezzature e le dotazioni di sicurezza adottate per macchine, attrezzature ed operai.

RISCHIO: 2

D RISCHI PARTICOLARI E MISURE DI SICUREZZA

Premessa generale
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Scopo delle presenti indicazioni & di informare e formare le maestranze sut rischi correnti delle lavorazioni
contestualizzate nello specifico cantiere e di indicare le misure per ridurre 1 rischi a carico dei lavorator e
di tutti gli operatori che possano interferire nello svolgimento delle varte attivita.

I rischi generali e concreti derivanti dalle attivita svolte nello specifico cantiere sono miportate net paragrafi
sottostanti.

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC), prevede, organizza e progetta le opere per 1 vari
operatort presenti nel cantiere individuandone le potenziali interferenze con altre attivita, sia interne che
limitrofe (come per la presenza di viabilita esterna a ridosso del recinto) al cantiere medesimo prevedendo
altresi 1l coordinamento e la gestione delle potenziali interferenze che possono insorgere.

Di seguito sono individuaty, analizzati e valutati 1 rischi che la presenza del cantiere pudé comportare entro
il cantiere medesimo per la presenza di pmi esecutori/subappaltator1, come pure verificatt 1 rischi che
Pattivita sviluppata dall'impresa puo comportare agli esecutori delle opere di altre imprese comandate
all’esecuzione delle medesime. Le procedure prevedono di valutare le interferenze e procedere
preliminarmente allo scambio dei rischi in apposita riunione preliminare all'inizio di ogni lavorazione o
tase di lavoro che vedra la presenza del coordinatore per la sicurezza in fase esecutiva assieme ai
coordinatori e responsabili per la sicurezza di eventuali attivita imitrofe e comunque con 1 referenti tecnici

di ogni altra impresa comandata all’esecuzione contemporanea - interferente delle varie opere.

Valutazione dei rischi

La presente valutazione dei rischi ¢ finalizzata all’individuazione e all’attuazione di misure di protezione e
prevenzione da adottare per la salvaguardia della salute e della sicurezza dei lavoratori. Pertanto tale
processo e legato sia al tipo di fase lavorativa in cantiere sia a situazioni determinate da sistemi quali
ambiente di lavoro, strutture ed impianti utilizzats, materiali e prodotti coinvolti nei processi.

La valutazione dei rischi st articola nelle seguenti operazioni:

- suddividere le lavorazioni/attivita;

- identificare 1 fattorn di mischio;

- identificare le tipologie di lavoratori esposti;

- quantificare 1 rischi (stima della probabuita di esposizione e della gravita degh effetty);

- individuare e mettere in atto le misure di prevenzione necessarie.

Metodologia Adottata

Il calcolo del rischio & determinate mediante la seguente formula: del rischio & determinato mediante la

seguente formula:
R=P*D/Ki

R = Indice di risehio
P = Probabilit [o frequenza]
D = Magnitudo [0 gravita, conseguenzal

Ki = Fattore integrato di informagione, formazione, addestramento, istruzione, aggiornamento
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Gran parte degli infortun sul lavoro derivano infatti dalla scarsa informazione e formazione attuata in

Azienda. L'informazione, la formazione, I'addestramento, le istruzioni e, con essi, la partecipazione e la

consultazione dei lavoratori e dei loro rappresentanti sono fattor: decisivi per identificare 1 pericoli, ridurre

t rischi e limitare le loro conseguenze. Quindi, pi incisive sono le attivita predisposte dall’Azienda di

informazione e formazione, minori sono sia la probabilita che I'incidente si verifichi, sia, comungque, le sue

eventuali conseguenze.

Matrice di valutazione del rischio

Il valore del rischio e stato determinato valutandone la grandezza delle conseguenze e la sua probabilita di

accadimento.

Nella sottostante tabella sono tiportati 1 criteri di valutazione utilizzati:

Probabilita: si tratta della probabilita che 1 possibili danni st concretizzino. La probabilita é detfinita

secondo la seguente scala di valori:

VALORE DI . -
PROBABILITA’ DEFINIZIONE INTERPRETAZIONE DELLA DEFINIZIONE

11 suo verificarsi richiederebbe la concomitanza di pii eventi poco probabili
1 Improbabile Non si sono mai verificati fatti analoghi

Il suo verificarsi susciterebbe incredulita

Il suo verificarsi richiederebbe circostanze non comuni e di poca probabilita
2 Poco probabile St sono verificati pochi fatts analoghi

Il suo verificarsi susciterebbe modesta sorpresa
3 Prolaisis St sono verificati altri fatti analoghi

11 suo verificarsi susciterebbe modesta sorpresa
4 Molto probabile St sono verificats altri fatti analoghi

Il suo verificarsi € praticamente dato per scontato

Magnitudo: effetto possibile causato dall'esposizione a fattori di rischuo connessi all'attivita lavorativa,

ad esempio il rumore (che puo causare la diminuzione della soglia uditiva). L’entita del

danno é valutata secondo la seguente scala di valori:

7
\DiLL%}gi DL DEFINIZIONE INTERPRETAZIONE DELLA DEFINIZIONE
L Lieve Danno lieve
M Tl Incidente che non provoca ferite e/o malattie
Ferite/malattie di modesta entita (abrasioni, piccoli tagli)
G Grave Ferite/malattie gravi (fratture, amputazions, debilitazioni gravi, ipoacusie);
MG Molto grave Inc%dente /malattia mor.tale
Incidente mortale multiplo

Definiti la Magnitudo e la Probabilita, il nischio viene graduato mediante la formula riportata in

precedenza ed ¢ raffigurabile in un’opportuna rappresentazione grafico-matriciale avente m ascisse la

Gravita del danno atteso [Magnitudo] ed in ordinate la Probabilita del suo verificarsi.
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P (Probabilita)

4

3

2

1

D (Danno)
Fattore integrato di formazione
Ki=1 Procedura di informazione, formazione ed addestramento attivata e rispettata la periodicita di
aggiornamento

Ki=00 Procedura di informazione, formazione ed addestramento attivata ma carente il programma di
’ aggiornamento periodico

Ki=07 Livello informativo, formativo ed addestramento appena sufficienti. Da rivedere 1 livelli formativi
’ ed attivare la procedure di aggiornamento

Ki=05 1l livello informativo, formativo e di addestramento non € sufficiente. Intervenire con un
’ programma formativo ed attivare Paggiornamento periodico.

Con riferimento ai rischi particolari elencati dal Decreto, si riporta quanto segue:

Caduta dall’alto

Il rischio é presente durante tutte le operazioni eseguite ad altezze superiort a metri 2 per

mezzo di scale, trabatelli e ponteggi. Il dettaglio delle procedure di sicurezza da adottare dovra
essere contenuto nel POS dell’impresa principale.
Valore del danno: Molto grave MG=4

Rischi di incendio o esplosione connessi con lavorazioni o materiali pericolosi utilizzati in
cantiere

Le sostanze infiammabili che potranno essere eventualmente presenti, dovranno essere
conservate lontane da fiamme libere, scintille, schegge, da fonti di calore e dal sole durante la
stagione estiva. St dovra pertanto evitare di depositare tali sostanze, anche per breve tempo, in
zone interessate da lavorazioni con esse incompatibili. La gestione di tali sostanze dovra essere
affidata a lavoratori informati e formati sui relativi rischi. Le lavorazioni che comportano tali
rischi sono quelle di stesa a caldo delle guaine e di saldatura.

Durante la posa a caldo delle guaine, e durante l'esecuzione di saldature dovra essere tenuto a
portata di mano un estintore a polvere.

Le bombole dovranno essere disposte al riparo da urti e sorgenti di calore; dovra essere

verificato preventivamente il buon funzionamento della valvola.
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Valore del danno: Molto grave MG=4

Prima dell’inizio dei lavori, il datore di lavoro di ciascuna impresa affidataria ed

esecutrice deve effettuare un minuzioso esame dei rischi specifici per il personale.

Questa analisi deve essere chiaramente riportata nel proprio Piano Operativo di

Sicurezza (POS) con le modalita di valutazione su descritte.

Tale analisi dei rischi specifici dovra essere approvata dal CSE.

RISCHI E MISURE CONNESSI A INTERFERENZE TRA
LAVORAZIONI

In questo capitolo per maggior chiarezza vengono riassunte le misure di prevenzione e
protezione dei rischi derivanti dalla presenza contemporanea o non di pitl imprese e/o
lavoratori autonomi.

Il programma lavori consente l'individuazione di tali interferenze. Le imprese devono porre
particolare attenzione e sensibilizzare 1 loro lavorator: in merito. E' possibile che pia di una
impresa si trovi ad operare all'interno del cantiere e svolgere contemporaneamente uno stesso
lavoro magari a supporto dell'impresa principale (artigiani singoli iscritti alla Camera di
Commercio che lavorano per l'impresa principale). Occorre che le lavorazion e 1 lavoratori
non si intralcino a vicenda e pongano la massima attenzione per la salvaguardia della salute
propria e altrui.

St evidenziano le seguenti interferenze e le relative misure di prevenzione:

- IMPIANTO ELETTRICO / IMPIANTO TERMOIDRAULICO

Le attivita delle due fasi non dovranno svolgersi contemporaneamente sulla stessa

Zona.

Per interferenze tra lavorazioni eseguite da un'unica impresa:
essendo possibile I'interferenza tra le diverse lavorazioni facenti capo alla stessa impresa, ¢
necessario pertanto programmare le operazioni in modo da sfalsarle planimetricamente tra
di loro.

Per interferenze tra lavorazioni eseguite da diverse imprese:
Le imprese che opereranno in contemporanea dovranno essere distribuite in luoghi

separati del cantiere costituendo diversi lotti operativi.

Qualora in corso d'opera si verificassero interferenze non previste, le stesse dovranno

essere preventivamente comunicate al CSE ed autorizzate.
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F ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

F.1 DELIMITAZIONE, ACCESSI E SEGNALAZIONI
I’accesso dei mezzi di cantiere potra avvenire attraverso l'accesso a Sud da via Umberto Saba
e da Nord da via Cesare Pavese.
Il materiale verra portato all’interno degli alloggi manualmente attraverso il vano scala
condominiale.
L’accesso al cantiere avverra dall’ingresso attraverso il vano scala condominiale.
Sul cancello verra installata l'idonea segnaletica di pericolo. Il cartello di cantiere, oltre alle
indicazioni di legge, dovra contenere il nome del coordinatore e la denominazione di ogni

impresa.

F.2 VIABILITA DI CANTIERE
L’ingresso al cantiete avverra a Sud da via Umberto Saba ¢ da Nord da via Cesare Pavese.
Si dovra prestare particolare attenzione durante la percorrenza sulla via pubblica dei mezzi,
procedendo a velocita ridotta.
Sara cura dell’impresa principale garantire che la circolazione dei pedoni e dei veicoli possa
avvenire 1n modo sicuro.

Si veda comunque in merito la planimetria di cantiere allegata.

F.3 AREE DI DEPOSITO

Gli spazi disponibili per il deposito, dei materiali, delle attrezzature per 'installazione del
cantiere sono ricavabili all’interno dell’unita oggetto di intervento.

Qualora fosse mnecessario posare elementi prefabbricati o elementi in legno a terra, lo
stoccaggio deve essere eseguito sulla base di disposizioni scritte e di appositi schemi di
stoccaggio, che definiscano le regole da osservare per non creare situazioni di instabilita o
sollecitazioni eccessive. Le modalita di stoccaggio devono essere tali da garantire la stabilita al
ribaltamento, tenute presenti le eventuali azioni di agenti atmosferici o azioni esterne
meccaniche.

I POS delle imprese dovranno contenere indicazioni sulle corrette modalita di stoccaggio e

deposito.

F.4 SMALTIMENTO RIFIUTI
I materiale di risulta dagli scavi sara prontamente trasportato e smaltito in discarica
autorizzata.
In particolare:
- 1rifiuts di cantiere "assimilabili ad urbani" saranno raccolti negli appositi sacchi ed immessi

nei cassonett: della nettezza urbana;
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- quelli "non assimilabili ad urbani" e non classificati come "pericolosi" in base al D. Lgs. 22
5/2/1997 (detto Decreto Ronchi) e successive modifiche ed integrazioni, propri delle attivita
di costruzione e scavo, verranno smaltiti 1n discariche autorizzate; il trasporto di tali materiali
dovra avvenire previa compilazione di apposito "Formulario di trasporto";

- quelli classificati come "pericolosi" in base al suddetto Decreto Ronchi dovranno essere
oggetto di specifici intervent: di rimozione e smaltimento ad opera di ditte specializzate ed
autorizzate; il trasporto di tali materiali e sostanze dovra avvenire con compilazione di
apposito "Formulario di trasporto” e "Registro di carico e scarico”;

A seguito delle lavorazioni di cantiere si puo prevedere la produzione de:r seguenti

"riftuts pericolosi™:

- rhuti prodotts dalla raffinazione del petrolio e trattamento pirolitico del carbone

(morchie e fond: di serbatoi, oli, catrami);

- rfiuti da produzione, formulazione, fornitura ed uso (P.F.F.U.) di rivestiment:

(pitture e vernici) e sigillanti (adesivi, sigillanti, impermeabilizzanti);

- oli esauriti (da circuiti idraulici, freni, motori, trasmissiont, ingranaggi);

- rfiuti di sostanze organiche utilizzate come solvent;

I POS delle imprese dovranno contenere le procedure di gestione de: rifiuti prodotti in

cantiere, con particolare riguardo per la rimozione dei materiali pericolosi.
F.5 SERVIZI LOGISTICI ED IGIENICO — ASSISTENZIALI

F.5.1 Servizi messi a disposizione dal Committente
Negli alloggi “A” e “B” saranno messi a disposizione dalla Committenza una stanza per uso

ufficio.

F.5.2 Servizi da allestire a cura dell’Impresa principale

Dall’analisi delle fasi lavorative emerge che il numero massimo di addetti contemporaneamente

presenti non supera mai le diect unita.

Il personale utilizzera i servizi presenti in un vicino bar, tenendo conto che sara inoltre

stipulata una specifica convenzione con un locale pubblico per la ristorazione presente nelle

immediate vicinanze.

® assicurarsi che 1 luoghi di lavoro siano adeguatamente illuminati e sia presente
un’illuminazione di sicurezza di sufficiente intensita ove vi sia particolare rischio a seguito
di guasto dell’illuminazione artificiale;

. difendere idoneamente i posti di lavoro e di passaggio contro la caduta o I'investimento

di materiali.
F.6 MACCHINE E ATTREZZATURE

F.6.1 Macchine ed attrezzature messe a disposizione dal Committente

Non ci sono macchine e attrezzature messe a disposizione dal Committente.
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F.6.2 Macchine ed attrezzature delle imprese previste in cantiere

1) Agli effetti delle disposizioni di cui al presente titolo si intende per:

a) attrezzatura di lavoro: qualsiasi macchina, apparecchio, utensile o impianto destinato ad

essere usato durante 1l lavoro;

b) uso di una attrezzatura di lavoro: qualsiasi operazione lavorativa connessa ad una
attrezzatura di lavoro, quale la messa in servizio o fuori servizio, l'impiego, il trasporto, la
riparazione, a trasformazione, la manutenzione, la pulizia, il montaggio, lo smontaggio;

c) zona pericolosa: qualsiasi zona all'interno ovvero in prossimita di una attrezzatura di
lavoro nella quale la presenza di un lavoratore costituisce un rischio per la salute o la
sicurezza dello stesso;

d) lavoratore esposto: qualsiasi lavoratore che si trovi interamente o in parte in una zona
pericolosa;

e) operatore: il lavoratore incaricato dell'uso di una attrezzatura di lavoro.

2) Salvo quanto previsto al punto successivo, le attrezzature di lavoro messe a disposizione det
lavoratori devono essere conformi alle specifiche disposizioni legislative e regolamentari di
recepimento delle direttive comunitarie di prodotto.

3) Le attrezzature di lavoro costruite in assenza di disposizioni legislative e regolamentar: di
cui al punto 1, e quelle messe a disposizione dei lavorator: antecedentemente all'emanazione
di norme legislative e regolamentari di recepimento delle direttive comunitarie di prodotto,

devono essere conformi ai requisiti generali di sicurezza di cui all'allegato V del D.Lgs

81/2008.

Il datore di lavoro mette a disposizione dei lavoratori attrezzature conformi ai requisiti di cui
agli articoli precedenti, idonee ai fini della salute e sicurezza e adeguate al lavoro da svolgere o
adattate a tali scopi che devono essere utilizzate conformemente alle disposizioni legislative di

recepimento delle direttive comunitarie.

All'atto della scelta delle attrezzature di lavoro, il datore di lavoro prende in considerazione:
a) le condizioni e le caratteristiche specifiche del lavoro da svolgere;
b) 1 rischi presenti nell'ambiente di lavoro;
¢) 1 rschi dertvanti dall'impiego delle attrezzature stesse;

d) 1 rischi derivanti da interferenze con le altre attrezzature gia in uso.

Il datore di lavoro, al fine di ridurre al minimo i rischi connessi all'uso delle attrezzature di
lavoro e per impedire che dette attrezzature possano essere utilizzate per operazion: e secondo
condizioni per le quali non sono adatte, adotta adeguate misure tecniche ed organizzative, tra

le quali quelle dell'allegato VI del D.Lgs 81/2008.

Il datore di lavoro prende le misure necessarie affinché:
a) le attrezzature di lavoro siano:

1) installate ed utilizzate in conformita alle istruzioni d'uso;
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2) oggetto di idonea manutenzione al fine di garantire nel tempo la permanenza des
requisiti di sicurezza di cui all'articolo 70 e siano corredate, ove necessario, da apposite
istruzioni: d'uso e libretto di manutenzione;

3) assoggettate alle misure di aggiornamento dei requisiti minimi di sicurezza stabilite con
specifico provvedimento regolamentare adottato in relazione ai mutamenti organizzativi
e produttivi che hanno rilevanza ai fini della salute e sicurezza del lavoro, o in relazione
al grado di evoluzione della tecnica della prevenzione e della protezione;

b) siano curati la tenuta e l'aggiornamento del registro di controllo delle attrezzature di lavoro

per cui lo stesso é previsto.

Il datore di lavoro prende le misure necessarie affinché il posto di lavoro e la posizione dei
lavoratori durante l'uso delle attrezzature presentino requisiti di sicurezza e rispondano ai
principi dell'ergonomia.

Qualora le attrezzature richiedano per il loro impiego conoscenze o responsabilita particolari
in relazione ai loro rischi specifici, il datore di lavoro prende le misure necessarie affinché:

a) l'uso dell'attrezzatura di lavoro sia riservato ai lavoratori allo scopo incaricati che abbiano

ricevuto una formazione adeguata e specifica;

b) in caso di riparazione, di trasformazione o manutenzione, 1 lavoratori interessati siano

qualificati in maniera specifica per svolgere detti compiti.

Il datore di lavoro provvede affinché:

a) le attrezzature di lavoro la cui sicurezza dipende dalle condizioni di installazione siano
sottoposte a un controllo iniziale (dopo 1'installazione e prima della messa in esercizio) e ad
un controllo dopo ogni montaggio in un nuovo cantiere o in una nuova localita di impianto,
al fine di assicurarne l'installazione corretta e il buon funzionamento;

b) le attrezzature soggette a influssi che possono provocare deterioramenti suscettibili di dare
origine a situazioni pericolose siano sottoposte:

1. a controlli periodici, secondo frequenze stabilite in base alle indicazioni fornite dai
fabbricanti, ovvero dalle norme di buona tecnica, o in assenza di queste ultime,
desumibili dai codict di buona prassi;

2. a controlli straordinari al fine di garantire il mantenimento di buone condizioni di
sicurezza, ogni volta che intervengano eventi eccezionali che possano avere conseguenze
pregiudizievoli per la sicurezza delle attrezzature di lavoro, quali riparazioni,
trasformazioni, incidenti, fenomeni naturali o periodi prolungati di inattivita;

c) 1 controlli di cui alle lettere a) e b) sono volti ad assicurare il buono stato di conservazione e
I'efficienza a fini di sicurezza delle attrezzature di lavoro e devono essere effettuati da
persona competente.

1 risultats dei controlli di cui ai punti 1 e 2 devono essere riportati per iscritto e, almeno quelli

relativi agli ultimi tre anni, devono essere conservati e tenuti a disposizione degli organi di

vigilanza.
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Tutte le macchine e le attrezzature impiegate, oltre a rispettare le norme vigenti in materia di
igiene e sicurezza, andranno utilizzate e mantenute in sicurezza secondo le norme di buona
tecnica. Le imprese, su richiesta del CSE, dovranno provvedere a fornire modulistica di

controllo per qualsiasi altra attrezzatura.

L'elenco delle macchine e delle attrezzature é il seguente:
seghetto

betoniera

trapani elettrici

autocarro

cannello per saldatura
compattatore a piatto vibrante
saldatrice elettrica

argano elettrico

pistola spara chiodi

prani di lavoro

sega a disco per metalli
compressori

saldatrice

utensili 2 mano

scale portatili

flessibili

martello demolitore

pompa per cls

I POS delle imprese dovranno integrare le indicazioni relative alle macchine e attrezzature
utilizzate per le lavorazioni.
Le imprese esecutrici dovranno tenere sotto controllo le proprie macchine ed attrezzature

mediante la compilazione del mod. IMP-I 1, che andra consegnato al CSE.

F.6.3 Macchine, attrezzature di uso comune

MACCHINE/ IMPRESA IMPRESE

ATTREZZATURE FORNITRICE UTILIZZATRICI

Impianto elettrico di | Impresa principale Tutte le imprese presenti in
cantiere cantiere

Tutte le imprese utilizzatrici devono preventivamente formare i propri addetti sull’uso corretto
delle macchine e delle attrezzature di uso comune.

L’eventuale affidamento di macchine e attrezzature deve essere preceduto dalla compilazione
dei mod. IMP-10 e IMP-11.

Chiunque venda, noleggi o conceda in uso o locazione finanziaria attrezzature di lavoro, deve

attestare, sotto la propria responsabilita, che le stesse siano conformi, al momento della
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consegna a chi acquisti, riceva in uso, noleggio o locazione finanziaria, ai requisiti di sicurezza
di cui all'allegato V del D.Lgs 81/2008.

Chiunque noleggi o conceda in uso ad un datore di lavoro attrezzature di lavoro senza
conduttore deve, al momento della cessione, attestarne il buono stato di conservazione,
manutenzione ed efficienza a [ini di sicurezza. Dovra altresi acquisire e conservare agli atti per
tutta la durata del noleggio o della concessione dell'attrezzatura una dichiarazione del datore di
lavoro che riport: l'indicazione del lavoratore o dei lavoratori incaricat: del loro uso, 1 quali

devono risultare format: conformemente alle disposizioni del presente titolo.
E.7 SOSTANZE PERICOLOSE

F.7.1 Sostanze messe a disposizione dal Committente

Non ci sono sostanze messe a disposizione dal Committente.

F.7.2 Sostanze delle imprese previste in cantiere
Tutte le sostanze andranno utilizzate correttamente secondo le norme di buona tecnica e
secondo le eventuali indicazioni delle schede di sicurezza in dotazione. Le sostanze piu
significative dovranno essere tenute sotto controllo, a cura dei Referenti delle imprese.
L 'elenco delle sostanze significative utilizzate dalle imprese é quello di seguito riportato:
- additivi per calcestruzzo
- collanti
- impregnanti per legno
- sigillant
- vernici infiammabili e/o tossict
- carburanti
- gas infiammabili per saldatura, etc.
II POS delle imprese esecutrici dovra contenere le modalita di gestione e di utilizzo delle

sostanze pericolose previste nonché le relative schede di sicurezza.
E.8 IMPIANTI DI CANTIERE

F.8.1 Impianti messi a disposizione dal Committente

Non ci sono impianti messi a disposizione dal Committente.

F.8.2 Impianti da allestire a cura dell’Impresa principale
L'Impresa principale deve progettare e realizzare a regola d'arte gl impianti elencats,
rispettando inoltre le prescrizioni di seguito riportate:
- impianto idrico
- impianto elettrico di cantiere:
L'impresa principale dovra realizzare 1'impianto elettrico di cantiere attenendosi alle norme
CEI (L. 186/68, decreto 46/90 e 37/08). Si procedera preventivamente alla determinazione

dei carichi, al calcolo delle sezioni dei conduttori e alla stesura degli schemi elettrici.
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L'impianto sara costituito da un quadro principale, collocato in posizione coperta e protetta
e da eventuali quadri secondari; tutti saranno muniti di targa indelebile indicante il nome del
costruttore e la conformita alle norme (CEI 17.13/4). Tutti 1 componenti dell'impianto
elettrico avranno grado di protezione minimo IP44, ad eccezione delle prese a spina di tipo
mobile (volanti), che avranno grado di protezione IP67 (protette contro l'immersione) e
degli apparecchi illuminanti, che avranno un grado di protezione IP55.

L'impianto dovra inoltre disporre di un impianto di messa a terra conforme a quanto
previsto dalle norme CEI 64-8. Qualora necessario l'impianto dovra essere dotato di
dispositivi per la protezione dalle scariche atmosferiche. L'eventuale esclusione della
costituzione di quest'ultimo, sara adeguatamente documentata dalla relazione tecnica redatta
da tecnico abilitato ed iscritto all'albo professionale, che attesti l'autoprotezione
dell'impianto secondo dettami della norma CEI 81.1. Tale relazione dovra essere presente in
cantiere.

Ad evitare che il circuito sia richiuso intempestivamente durante 1 lavor: elettrici o per la
manutenzione di apparecchi od impianti, gli interruttor: generali di quadro saranno del tipo
bloccabile in posizione di aperto o alloggiati entro quadri chiudibili a chiave (CEI 68-8/4
art. 6462.2).

Tutti 1 quadri saranno dotati di interruttore generale di emergenza (CEI 64-8/7 art.
704.537):

- del tipo a fungo di colore rosso posizionato all'esterno per 1 quadri dotati di sportello
chiudibile a chiave;

- coincidente con l'interruttore generale di quadro, per 1 quadri privi di chiave.

Per le linee saranno utilizzati 1 seguenti cavi:

- NVV-K o FG7R o FG7OR per la posa fissa ed interrata;

- HO7RN-F o FG1K 450/750 V o FG10K 450/750 V per la posa mobile.

L'impresa principale deve inoltre progettare e realizzare a regola d'arte gli impianti di seguito

elencaty, rispettando le prescrizioni riportate:

impianto idrico di cantiere se non si preleva l'acqua da quello dell'edificio adiacente;

impianto di messa a terra di cantiere conforme a quanto previsto dalle norme CEI 64-8,
realizzato all'atto di installazione degli apparecchi elettrici, che avra lo scopo di fornire lo
stesso potenziale di terra a tutte le masse e le masse estranee; tale impianto sara coordinato

con l'interruttore generale posto a protezione dell'impianto elettrico;

- impianto di protezione contro le scariche atmosferiche o la dichiarazione di autoprotezione

dell'area, sottoscritta da un tecnico abilitato;

F.8.3 Impianti di uso comune

IMPIANTO IMPRESA IMPRESE
FORNITRICE UTILIZZATRICI
Impianti elettrict e di Impresa esecutrice Tutte le imprese presenti in
illuminazione cantiere
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Impianti idrict e fognart Impresa esecutrice Tutte le imprese presenti in

cantiere

F.8.4 Prescrizioni sugli impianti
Tutti gli impiant: dovranno rispettare le normative vigenti.
Inoltre, é richiesto quanto segue:
— Le misure, almeno semestrali, della resistenza di terra;
— La verifica, almeno mensile, del funzionamento dei differenziali;
— La compilazione del modulo IMP - 12 a cura del Referente dell'impresa principale.
Tali verifiche saranno a cura dell'Impresa principale e poi a cura delle imprese che si

susseguono nel cantiere.
F.9 SEGNALETICA

La segnaletica dovra essere conforme al D.Lgs. 81/08 in particolare per tipo e dimensione.
Anche per 1 segnali gestuali si dovranno rispettare le prescrizioni del D.Lgs.81/08.
In cantiere sono da prevedersi in genere 1 seguenti cartelli:
a) agli ingressi pedonali o carrabili:
- divieto di accesso a1 non addett: a1 lavors;
- obbligo dell'uso delle scarpe antinfortunistiche, del casco protettivo, dei guanti;
- avvertimento di pericolo di caduta di carichi sospest;
- cartello di pericolo generico con specifica per gli addetti ai lavori di entrare adagio
nell'area di carico e scarico;
b) nei luoghi in cui esistono specifict pericoli:
- obbligo di indossare 1 dispositivi di protezione individuali in relazione alle necessita;
c) sotto il raggio di azione degli apparecchi di sollevamento ed in prossimita dei ponteggi:
- cartello di avvertimento di carichi sospesi;
d) in prossimita dei quadzi elettrici e delle linee elettriche aeree e interrate:
- cartello di avvertimento tensione elettrica pericolosa, divieto disperdere acqua;
e) in prossimita di macchine di cantiere:
- divieto di pulire e lubrificare con gli organi in moto;
- divieto di effettuare manutenzioni con gli organi in moto;
- divieto di rimuovere 1 dispositivi di protezione;
- divieto di avvicinarsi alla macchina con scarpe non adeguatamente protette e con abiti
svolazzanti;
- cartelli sulle norme di sicurezza d'uso delle macchine;
f) distribuite nel cantiere:
- cartelli riportanti le norme di sicurezza per gli imbracatori;
- riportanti il codice di segnalazione delle manovre per la movimentazione de1 carichi;
g) sui box di cantiere:
- cartelli riportanti la destinazione d'uso det locals;

h) in prossimita del box dove ¢ ubicato il pacchetto o la cassetta di medicazione:
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- estratto delle procedure di primo soccorso;
1) nel luogo dove sono ubicati gli estintori:
- cartello di 1dentificazione degli estintors;
1) presso l'ingresso carraio o in altro luogo ben visibile:

- cartello riportante 1 numer: utili per l'intervento dei vigili del fuoco e dell'ambulanza.

F.10 GESTIONE DELL’EMERGENZA

F.10.1 Indicazioni generali
Sara cura dell’impresa principale organizzare il servizio di emergenza ed occuparsi della
formazione del personale addetto.
L’impresa principale dovra assicurarsi che tutti i lavoratori presenti in cantiere siano
informat: dei nominativi degli addetti e delle procedure di emergenza; dovranno inoltre
essere esposte in posizione visibile le procedure da adottarsi, unitamente ai numert

telefonici dei soccors: esterni.
F.10.2 Assistenza sanitaria e pronto soccorso

Dovra essere predisposta a cura dell’impresa principale, in luogo facilmente accessibile ed
adeguatamente segnalato con cartello (rif. cap. F.9), la cassetta di pronto soccorso.
L’impresa principale garantira la presenza di un addetto al primo soccorso durante 'intero
svolgimento dell’opera, a tale figura faranno riferimento tutte le imprese presenti.
L’addetto dovra essere in possesso di documentazione comprovante la frequenza di un
corso di primo soccorso presso strutture specializzate. Per gl intervent: di pronto soccorso
non eseguibili da parte del personale interno, il POS dovra prevedere la chiamata del
servizio di pronto soccorso di urgenza.

II D.M. 15 luglio 2003, n. 388 prescrive che il datore di lavoro dell’impresa affidataria
identitichi, sentito il medico competente, 1l gruppo di appartenenza della propria impresa
(Gruppo A, B o C) in base alla tipologia di attivita svolta, al numero di lavorator: occupati
e ai fattor: di rischio. In funzione del gruppo individuato, il datore di lavoro deve garantire
le seguenti attrezzature per 1l primo soccorso.

gruppit A e B:

cassetta di pronto soccorso, contenente la dotazione minima indicata nell’allegato 1 del
decreto, eventualmente integrata sulla base de1 rischi present: nel luogo di lavoro;

mezzo di comunicazione idoneo (quale ad esempio un cellulare), per attivare rapidamente il
sistema di emergenza del Servizio Sanitario Nazionale.

per il gruppo C:

pacchetto di medicazione, contenente la dotazione minima indicata nell’allegato 2 del
decreto, eventualmente integrata sulla base de1 rischi present: nel luogo di lavoro;

mezzo di comunicazione idoneo (quale ad esempio un cellulare), per attivare rapidamente il
sistema di emergenza del Servizio Sanitario Nazionale.

Nel cantiere in esame, tenendo conto della tipologia di attivita svolte, del numero di
lavorator: occupati e dei fattori di rischio presenti, dovra essere predisposta in luogo
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facilmente accessibile ed adeguatamente segnalato con cartello, la cassetta di pronto
SOCCOLSO.

Ogni impresa esecutrice dovra garantire inoltre la presenza di un addetto al pronto
soccorso durante l'intero svolgimento dell’opera. L’addetto dovra essere in possesso di
documentazione comprovante la frequenza di un corso di pronto soccorso i cui requisiti
sono stabiliti dal D.M. 388/2003 in funzione del gruppo di appartenenza dell’impresa.

Nel cantiere in esame, tenendo conto della tipologia di attivita svolte, del numero di
lavorator: occupati e dei fattori di rischio presenti, dovra essere predisposta in luogo
facilmente accessibile ed adeguatamente segnalato con cartello, la cassetta di pronto
SOCCOTSO.

Ogni impresa esecutrice dovra garantire inoltre la presenza di un addetto al pronto
soccorso durante l'intero svolgimento dell’opera. L’addetto dovra essere in possesso di
documentazione comprovante la frequenza di un corso di pronto soccorso 1 cui requisiti
sono stabiliti dal D.M. 388/2003 in funzione del gruppo di appattenenza dell’impresa

Si riportano i riferimenti telefonici delle strutture previste sul territorio a servizio del
pronto soccorso:

Nel territorio ove € inserito il cantiere € attivo il numero di telefono

118

del servizio di urgenza ed emergenza medica (SUEM).

In qualsiasi caso di emergenza sanitaria (incidenti, malori, ecc.) & importante mantenere la
calma, esporre il motivo della chiamata e rispondere con la maggiore precisione possibile e
con tranquillita alle domande poste dall'operatore; 1 pochi secondi necessari per le risposte
consentiranno poi la scelta del mezzo piu idoneo e l'accertamento del luogo in cui
intervenire, in modo da soddisfare nel modo pit rapido ed efficace le esigenze del caso.

Le domande pin importanti poste dall'operatore saranno:

- le generalita e il numero telefonico del chiamante;

- 1l luogo di provenienza della chiamata;

- il nome (se possibile) e le condizioni dell'infortunato;

- il luogo dove si é verificato l'evento;

- il numero delle persone coinvolte;

- lo stato di coscienza o di incoscienza;

- eventuali emorragie visibili in atto, eventuali persone incastrate;
eventuale presenza di incendio o gas.

F.10.3 Prevenzione incendi
L’attivita presenta rischi significativi di incendio a causa del deposito ed utilizzo di solventi
e vernici e sopratutto per la lavorazione continua di strutture lignee.
L’impresa principale assicurera sempre la presenza di:
- 0.1 estintore a polvere in prossimita delle operazioni di saldatura o che comportano 'uso

di fiamme libere o la formazione di scintille;
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- n. 1 estintore a polvere nella zona baracche, in luogo facilmente accessibile ed
adeguatamente segnalato con cartello.

[’impresa principale garantira la presenza di un addetto all’emergenza antincendio durante
Iintero svolgimento dell’opera; a tale figura faranno riferimento tutte le imprese e
lavoratori autonomi presenti.

L’addetto dovra essere in possesso di documentazione comprovante la frequenza di un
corso conforme al D.M. 10/3/1998.

Si riporta 1 riferimenti telefonici delle strutture previste sul territorio a servizio della

prevenzione incendi:

Nel territorio ove € inserito il cantiere € attivo il numero di telefono

115

del servizio di soccorso ai Vigili del Fuoco (SOS)

I 115 consente un accesso veloce alla struttura operativa di zona, ma per un intervento

efficace e tempestivo ¢’¢ bisogno di:

- descrivere con calma al centralinista la natura e ’entita del sinistro, telefonando anche
nuovamente se la situazione ha subito mutamenti sostanziali;

- comunicare 'indirizzo o la localita con eventuali riferimenti per una sicura e veloce
individuazione del sito e, se necessario, andare incontro alle squadre di soccorso per
indicare la giusta direzione;

- segnalare eventuali difficolta di viabilita ed accesso al luogo del sinistro.

F.10.4 Evacuazione
Vista la morfologia del cantiere e le attivita che in esso si svolgono, non si richiedono
particolari misure di evacuazione. Comunque, durante le lavorazioni all’interno del cantiere

st dovra evitare di ingombrare con materiali e/o attrezzature le vie d’uscita.

G COSTI

G.1 CRITERI PER LA DEFINIZIONE E LA VALUTAZIONE DEI COSTI

Per la definizione dei costi per la sicurezza si sono considerati gli element: elencati

nell'allegato XV punto 4 del Decreto.

Si sono seguitl 1 seguenti criteri per la stima det costi relativi alla sicurezza:

® per cio che concerne le opere provvisionali ¢ stato considerato addebitabile alla sicurezza
I'intero costo;

® per cio che concerne le dotazioni di sicurezza delle macchine, esse sono state escluse dal
costo della sicurezza intendendosi che si deve far ricorso ad attrezzature rispondenti a1

requisits di legge;
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a)
b)

H

® per cio che concerne la riutilizzabilita dei materiali ed attrezzature si ¢ fatto ricorso ai
noli e, quando c16 non é stato possibile, 1 costi sono riportati pro-quota in relazione ai

possibili riutilizzi.

2 STIMA DEI COSTI

Nei costi della sicurezza verranno stimati, per tutta la durata delle lavorazion: previste nel
cantiere, 1 costi:

degli apprestamenti previsti nel PSC;

delle misure di prevenzione e protezione e dei dispositivi di protezione individuale
eventualmente previsti nel PSC per lavorazioni interferenti;

degli impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche, degli impianti
antincendio e degli impianti di evacuazione fumi;

dei mezzi e servizi di protezione collettiva;

delle procedure contenute nel PSC e previste per specifici motivi di sicurezza;

degli eventuali intervent: finalizzati alla sicurezza e richiesti per lo sfasamento spaziale o
temporale delle lavorazion: interferents;

delle misure di coordinamento relative all’uso di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture

e servizi di protezione collettiva.

La stima dei costi e stata effettuata in modo analitico per voce singola a corpo e a

misura
Oneri per la sicurezza € 2.217,05 (euro duemiladuecentodiciasette/05)
Si veda APPENDICE 4 - STIMA ONERI PER LA SICUREZZA

I costi individuati sono comprensivi dell’limporto totale dei lavori ed individuano la parte

del costo dell’opera da non assoggettare a ribasso nelle offerte delle imprese esecutrici.

La suddetta stima & stata effettuata in base a:

- elenchi prezzi standard o specializzati (ad es.: “Prezziario per la stima dei costi”
predisposto dal CPT di Roma o il testo “I costi per la sicurezza nei cantieri” di Carocci
Editore o ancora il testo “La sicurezza nei cantieri edili” redatto dal gruppo di studio
“sicurezza nei cantieri edili” del collegio degli ingegneri ed architetti di Milano);

- prezziari o listini ufficiali vigenti nell’area interessata;

- elenchi prezzi delle misure di sicurezza del committente;

- analisi costi desunt: da indagini di mercato.

- D.Lgs. 81/08 e successive modifiche ed integrazioni.

- attuazione delle disposizioni del CSE.

- controlli periodict sull'efficienza dei mezzi ed impianti di cantiere

PRESCRIZIONI
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H.1 PRESCRIZIONI GENERALI PER L’ IMPRESA APPALTATRICE
All’impresa appaltatrice competono i seguenti obblighi:
1. consultare il proprio Rappresentante per la  Sicurezza det Lavoratori prima
dell’accettazione del presente Piano e delle modifiche significative apportate allo stesso;
2. comunicare prima dell’inizio dei lavori al CSE i nominativi dei propri subappaltatori;
3. fornire a1 propri subappaltatori:
— comunicazione del nominativo del CSE mediante il modulo IMP-5;
— copia del presente PSC e dei successivi aggiornamenti, in tempo utile per consentire tra
laltro Padempimento del punto 1 da parte delle imprese subappaltatrici, e dare evidenza
di c10 al CSE mediane la consegna del modulo IMP-4;
— I’elenco dei documenti da trasmettere al CSE;
— adeguata documentazione, informazione e supporto tecnico-organizzativo;
4. verificare che 1 propri subappaltatori trasmettano al CSE in tempo utile e comunque 10
giorni prima dell’effettivo inizio dei lavori, la documentazione di cui al capitolo T;
fornire collaborazione al CSE per I'attuazione di quanto previsto dal PSC.
Consegnare al CSE 1 moduli IMP.

H.2 PRESCRIZIONI GENERALI PER I LAVORATORI AUTONOMI
I lavorator: autonomi dovranno rispettare quanto previsto dal presente PSC e rispettare le
indicazioni loro fornite dal CSE. Dovranno inoltre partecipare alle riunioni di coordinamento
se previsto dal CSE e cooperare con gli altri soggetti presenti in cantiere per 'attuazione delle
azioni di coordinamento.
Fornire alle proprie imprese committent: adeguata documentazione riguardante I’assicurazione
dei mezzi operativi nei movimenti, e nelle lavorazioni da effettuare nel cantiere per danni

causati a persone e/o cose.

H.3 PRESCRIZIONI PER LE IMPRESE ESECUTRICI
Le imprese hanno l'obbligo di dare completa attuazione a tutte le indicazioni e prescrizioni
contenute nel presente PSC.
Il presente PSC deve essere esaminato in tempo utile (prima dell'inizio lavori) da ciascuna
impresa esecutrice; tali imprese, sulla base di quanto qui indicato e delle loro specifiche
attivita, redigono e formiscono al CSE, prima dell'inizio dei lavori (art.13 comma 3 del
Decreto) il loro specifico POS.
Le misure di sicurezza relative a eventuali lavorazion: a carattere particolare, le cur modalita
esecutive non siano definibili con esattezza se non in fase di esecuzione, dovranno comunque
essere inserite nel POS prima di iniziare le lavorazioni stesse. In particolare, in questo caso,
I'impresa interessata dai lavori dovra integrare il suo POS e presentarlo cosi aggiornato al CSE.
Solo dopo l'autorizzazione del CSE I'impresa potra iniziare la lavorazione.
Qualsiasi variazione, richiesta dalle imprese, a quanto previsto dal PSC (quale ad esempio la
variazione del programma lavori e dell’organizzazione di cantiere), dovra essere approvata dal

CSE ed in ogni caso non comportera modifiche o adeguamenti de1 prezzi pattuiti.
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Tutte le imprese esecutrici (appaltatrici o subappaltatrici) dovranno quindi:
1) comunicare al CSE il nome del Referente prima dell’inizio dei lavori ¢ comunque con
anticipo tale da consentire al CSE di attuare quanto previsto dal PSC;
2) fornire la loro disponibilita per la cooperazione ed il coordinamento con le altre imprese e
con 1 lavorator: autonomui;
3) garantire la presenza dei rispettivi Referenti alle riunioni di coordinamento;
4) trasmettere al CSE almeno 15 giorni prima dell’inizio dei lavori i rispettivi POS;
5) disporre in cantiere di idonee e qualificate maestranze, adeguatamente formate, in funzione
delle necessita delle singole fasi lavorative;
6) assicurare:
— 1l mantenimento del cantiere in condizion: ordinate e di salubrita;
— 1idonee e sicure postazioni di lavoro;
— corrette e sicure condizioni di movimentazione dei materiali;
— il controllo e la manutenzione di ogni impianto che possa inficiare la sicurezza e la salute
de1 lavoratorr;
7) verificare che 1 mezzi1 in dotazione ai lavoratori autonomi siano assicurati per danni causati
a persone e/o cose anche per i movimenti e le lavorazioni da effettuare in cantiere.
L’eventuale sospensione dei lavori o delle singole lavorazioni a seguito di gravi inosservanze,
comportera la responsabilita dell’impresa per ogni eventuale danno derivato, compresa
I'applicazione della penale giornaliera, prevista contrattualmente, che verra trattenuta nella
liquidazione a saldo.
Si ritiene “grave inosservanza”, e come tale passibile di sospensione dei lavori, anche la

presenza di lavoratori non in regola all’interno del cantiere.

H.4 PRESCRIZIONI GENERALI PER IMPIANTI ED ATTREZZATURE

I dator1 di lavoro delle imprese esecutrici curano la manutenzione, il controllo prima

dell’entrata in servizio e il controllo periodico degli impianti e delle attrezzature al fine di

eliminare 1 difetti che possono pregiudicare la sicurezza e la salute dei lavoratori.

Va tenuta presso gli uffici del cantiere, a cura del referente di ciascuna impresa, la seguente

documentazione:

- indicazione dei livelli sonori delle macchine ed attrezzature che verranno impiegate dedotti
dall’applicazione del D.Lgs. 81/08

- libretti di omologazione degli apparecchi di sollevamento ad azione non manuale di portata
superiore a 200 Kg;

- copia denuncia al PMP per gli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore
a 200 Kg;

- verifica trimestrale delle funi e delle catene riportata sul libretto di omologazione degli
apparecchi di sollevamento;

- verifica annuale degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a 200
kg;

- dichiarazione di stabilita degli impianti di betonaggio;

- copia di autorizzazione ministeriale e relazione tecnica per 1 ponteggi metallici;
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- progetto del ponteggio ad opera di ingegnere o architetto abilitato per pontegg: difformi da

schemi tipo;

- dichiarazione di conformita legge 46/90 per 'impianto elettrico di cantiere;

- denuncia al’ISPESL competente per territorio degli impianti di protezione dalle scariche
atmosferiche (Modello A);

- denuncia allISPESL competente per territorio degli impianti di messa a terra (Modello B);

- copia delle schede di sicurezza delle sostanze che saranno utilizzate 1n cantiere;

- libretti d’uso e manutenzione delle macchine.

H.5

D.P.I., SORVEGLIANZA SANITARIA E VALUTAZIONE DEL RUMORE PER I LAVORATORI

I1 POS dovra riportare ’elenco dettagliato dei DPI consegnati nominalmente ai lavoratori e

le modalita di consegna e di gestione; in particolare dovra prevedere che tutti 1 DPI devono

essere marcati CE ed essere conformi alle prescrizioni del D.Lgs. 475/92 e successive

modificazioni e integrazioni e che dovra essere preventivamente fornita informazione e

formazione ai lavoratori sull’uso dei DPI (per i DPI di 3" cat. & obbligatorio anche

I’addestramento).

Tipo di protezione

Tipo di DPI e categoria

Mansione svolta

Protezione del capo

Caschetto  di UNI

7154/1 - EN 397

protezione

Tutti 1 lavoratori

Protezione dell’udito
(otoprottetori)

Cuffie, tappi o archetti prEN 458
- EN 352/1,2,3

Addetti alle macchine operatrici e
altro personale esposto

Protezione degli occhi e del viso

Occhiali
prEN 166

Occhiali con filtro per la luce
prtEN 379 - UNI EN 169,170,171

ant: schegge e schizzi

Tutti gli utilizzatori di utensili
manuali, seghe circolari e prodotti
chimici nocivi

Addetti al cannello e saldator:

Protezione delle vie respiratorie Maschera a facciale pieno tpo [Tutti 1 lavoratori addett: alle
A1P2 a norma UNI-EN 141 emolizioni
Mascherine oro-nasali Tutti i lavoratori

Protezione dei pied: Scarpe antinfortunistiche con [Tutti 1 lavoratori a norma UNI
puntale rinforzato e suola anti |EN 345
foro

Protezione delle mani

Guanti di protezione contro rischi
meccanici EN 388

Guanti imbottiti antivibrazioni
Guanti di protezione contro rischi
termici UNI-EN 407

Tutti 1 lavoratori
Addetti a

altri lavoratori esposti a vibrazioni

martelli demolitori o

Esecutori delle guaine

Protezione di altre parti del corpo

Tuta da lavoro

Tutti 1 lavoratori

Protezione da cadute dall’alto

Imbracature UNI-EN 361

Tutti 1 lavoratori destinati ad
operare ad altezze superiori a 2m

senza parapetto

La sorveglianza sanitaria dovra essere attuata in conformita alla legislazione vigente.

POS dovra riportare il nome del medico

competente ed 1 lavoratori sottoposti

11
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sorveglianza. In caso l'attivita non sia soggetta a sorveglianza sanitaria, tale circostanza

dovra essere esplicitamente riportata nel POS.

L’esposizione quotidiana personale dei lavoratori al rumore & stata valutata in fase
preventiva facendo riferimento ai temp:i di esposizione ed ai livelli di rumore standard
individuati da studi e misurazioni riconosciuti dalla commissione prevenzione infortuni (rif.
documentazione C.P.T. di Torino, vol. Il manuale 5 “Conoscere per prevenire”).

Si prevede "rischio rumore" significativo per 1 lavoratori impegnati in cantiere:

- fascia di esposizione compresa tra 80 ed 85 dB(A) per gli addett: all'utilizzo di utensili
manuali, per 1 quali si richiede adeguata informazione su rischi, misure, D.P.1.;

- fascia di esposizione compresa tra 85 e 90 dB(A) per gli addetti all'utilizzo di utensili
quali sega circolare, flessibile e martello demolitore per i1 quali si richiede adeguata
mformazione su rischi, misure, D.P.I., nonché la disponibilita degli idoner D.P.I,, la
formazione sul loro corretto uso ed i provvedimenti sanitari previsti dal D. Lgs. 81/08;

II POS delle imprese dovra contenere la valutazione preventiva dell'esposizione del
personale al rumore dei gruppi omogenei di lavorator: impegnati nelle diverse fasi
lavorative. Le imprese dovranno inoltre consegnare al CSE il modulo IMP-3.

Non potendo ridurre tali emissioni, si raccomanda comunque 1'uso di otoprotettori a tutti
gli addetti a tali attrezzature, nonché a tutto il personale che si trovasse costretto ad
operare nelle immediate vicinanze. Si raccomanda inoltre di evitare il pit possibile altre

lavorazioni nelle vicinanze di tali font: di rumore.

H.6 VALUTAZIONE PREVENTIVA DEL RISCHIO DERIVANTE DA VIBRAZIONI MECCANICHE
PER I LAVORATORI

Per l’esposizione quotidiana personale dei lavoratori alle vibrazioni meccaniche 11 D.Lgs. 81/08
definisce un valore d’azione giornaliero ed un valore limite di esposizione giornaliero, entrambi
normalizzati a un periodo di riferimento di 8 ore lavorative. Tali valori sono divers: a seconda
st tratti di vibrazion: trasmesse al sistema mano-braccio o trasmesse al corpo intero. Lo stesso
decreto consente di effettuare la valutazione in fase preventiva facendo riferrmento a1 tempi di
esposizione ed a1 livelli di accelerazione standard individuati da studi e misurazioni effettuati
dall’l.S.P.E.S.L. , dalle regioni, dal CNR o direttamente dai produttori o fornitori.
Nel cantiere in esame si prevede “rischio da vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio”
significativo per i lavoratori impegnati in cantiere i quanto si ha una fascia di esposizione con
2.5 m/s2 < A(B) < 5 m/s2 per gli addetti all’utilizzo di giravite elettriche e pneumatiche,
levigatrici elettriche, smerigliatrici angolari con disco o carta smeriglio o con disco o spazzola
feltro, trapani elettrici, per 1 quali si richiedono misure di tutela per 1 soggetti esposti.
I1 POS delle imprese dovra contenere la valutazione preventiva dell’esposizione personale alle
vibrazion: con indicazione delle misure di tutela intraprese per 1 lavoratori esposti; qualora,
data la specialita de: lavori da effettuare, non si possano ridurre tali emissioni, si raccomanda

comungque ['uso di idonei D.P.I. a tutti gli addetti interessati

H.7 DOCUMENTAZIONE
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Fermo restando I'obbligo delle imprese di tenere in cantiere tutta la documentazione prevista

per legge, al CSE ciascuna impresa deve consegnare per sé e per le imprese sue subappaltatrici

la seguente documentazione:

- piano operativo di sicurezza (POS);

- nomina del referente;

- dichiarazione di avvenuta effettuazione degli adempimenti previsti dal D.Lgs. 81/08;

- dichiarazione di avvenuta effettuazione della valutazione dell'esposizione personale al
rumore;

- dichiarazione relativa agli adempimenti connessi con la trasmissione del PSC e de1 POS;

- informazione sui subappaltatori;

- dichiarazione di ricevimento del PSC da parte det lavoratori autonomi;

- dichiarazione del RLS di presa visione del piano, oppure dichiarazione di mancata nomina
del RLS;

I’impresa principale dovra affiggere in cantiere, in posizione visibile, copia della notifica

preliminare trasmessa all’ente di controllo a cura del Committente o del Responsabile dei

lavori.

Deve inoltre essere tenuta in cantiere, a cura del referente di ciascuna impresa, la seguente

documentazione:

- copia del presente PSC debitamente sottoscritto.

H.8 MODALITA PER L’ATTUAZIONE DEL COORDINAMENTO E LA COOPERAZIONE

In attuazione dell’art.5 comma 1 lettera ¢ del decreto, per il coordinamento e la cooperazione

sono previste le seguenti riunioni fra le imprese esecutrici ed 1 lavoratori autonomi.

1. prima dell’apertura del cantiere con le imprese appaltatrici e i relativi subappaltatori gia
mdividuati. In tale riunione tutte le imprese esecutrici (appaltatrici e subappaltatori)
dovranno consegnare al CSE 1 relativi POS ed altra documentazione richiesta a loro carico
dal PSC;
prima dell’ingresso in cantiere di nuove imprese esecutrici e lavoratori autonomi;
riunioni periodiche in base all’evoluzione dei lavori e presumibilmente con frequenza media
settimanale.

Nel caso si verificasse la necessita di intervento di altri soggetti non previsti, sara cura del CSE

individuare le relative misure di coordinamento e sara comunque obbligo di tutte le imprese e

dei lavorator: autonomi attenersi a tali misure.

H.9 REQUISITI MINIMI DEL POS
Il POS deve contenere in dettaglio 1 seguenti element: previsti al nel Titolo IV - allegato XV
del D.Lgs. 81/08:
Contenuti minimi del piano operativo di sicurezza
a. 1 dati identificativi dell’impresa esecutrice, che comprendono:
- il nominativo del datore di lavoro, gli indirizzi ed 1 riferimenti telefonici della sede

legale e degli uffici di cantiere;
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h.

H.10

- la specifica attivita e le singole lavorazioni svolte in cantiere dall’impresa esecutrice e dai
lavorator: subattfidatari

- 1 nominativi degli addetti al pronto soccorso, antincendio ed evacuazione dei lavoratori
e, comunque, alla gestione delle emergenze in cantiere, del rappresentante dei lavoratori
per la sicurezza, aziendale o territoriale, ove eletto o designato;

- il nominativo del medico competente ove previsto;

- il nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione;

- 1 nominativi del direttore tecnico di cantiere e del capocantiere;

- il numero e le relative qualifiche dei lavoratori dipendenti dell’impresa esecutrice e dei
lavoratori autonomi operanti in cantiere per conto della stessa impresa;

le specifiche mansioni inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni figura nominata allo

scopo dall’impresa esecutrice;

la descrizione dell’attivita di cantiere, delle modalita organizzative e dei turni di lavoro;

Ielenco dei ponteggi, det ponti su ruote a torre e di altre opere provvisionali di notevole

importanza, delle macchine e degli impianti utilizzati nel cantiere;

I’elenco delle sostanze e preparati pericolosi utilizzati nel cantiere con le relative schede di

sicurezza;

Pesito del rapporto di valutazione del rumore;

I'individuazione delle misure preventive ¢ protettive, integrative rispetto a quelle contenute

nel P.S.C. quando previste, adottate in relazione ai rischi connessi alle proprie lavorazioni

in cantiere;

le procedure complementari e di dettaglio, richieste dal P.S.C. quando previsto;

I’elenco dei dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere;

la documentazione in merito all’informazione ed alla formazione fornite ai lavorator

occupati in cantiere.

MODALITA DI CONSULTAZIONE DEL RLS

Ciascuna impresa prima dell'accettazione del piano consulta il proprio RLS (rappresentante dei

lavoratori per la sicurezza) e gli fornisce eventuali chiarimenti. E' facolta del RLS formulare

proposte sui contenuti del piano.

Martellago VE, 11 08.06.2026
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FIRME DI ACCETTAZIONE

IN FASE DI OFFERTA:
Il presente Piano, composto da n 54 pagine numerate in progressione e da n 4 appendici con
numerazione progressiva propria di cui all’indice, con la presente sottoscrizione si intende

letto, compreso ed accettato in ogni sua parte.

Imprese Legale rappresentante Referente
Nome e Cognome Nome e Cognome
Firma Firma
Nome e Cognome Nome e Cognome
Firma Firma
Nome e Cognome Nome e Cognome
Firma Firma
Nome e Cognome Nome e Cognome
Firma Firma
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PRIMA DELL’INIZIO LAVORI:

Il presente Piano, composto da n 54 pagine numerate in progressione e da n 4 appendici con

numerazione progressiva propria di cui all’indice, con la presente sottoscrizione si intende
prog prop , p

letto, compreso ed accettato in ogni sua parte.
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